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' Deeerste KM die in 2009 geproduceerdtisp je nu in je handerDe eerste
terugblijk op de eerste grote weathijd met de eerste kampioen van 2009 kun
je weer terugvindenDe eerste wedstrijden zijn weer gezwommen. De eerste
vergaderingen zijn al weer achter de rug, de eerste rekeningen het

| kalenderjaar 2009 zijn inmiddetntvangen, kortom het jaar 2009 is in alle
hevigheid gestart.

TochWant er isook nogeen staartje van 200&ringrecords die in dit geval 10% van deze km vullen.
En dat is best veeBlijkbaar hebben we in de kring momenteel aardig wat talent.

Verdervind jein deze kringmededelingette gebruikelijke zakerinfo van de kringofficialcommissie,
de kringzwenstommissieen de uitnodigingen voor de zwemwedstrijJden voor de komende periode.

Ook vind je plotseling een logo vaén van de sponsoren van de Meerkringenontmoetirign dat
het bedrijfsleven ons ondersteunt bij het organiseren van dergelijke wedstrijden.

Zo. DusBij de vele eerste zaken van 2009 zijn ditaddste woorden van deze kedr
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Belangrijke adressen zwemmen en polc

Deverenigingen dien de kring een wedstrijd organiseren, dragen zorg voor het aanvragen
het insturen van het procegerbaal (PV).

Uitslagen van buiten de Kring gezwommeadstrijden moeten door de deelnemende
vereniging zelf worden ingezondemaar de KringBij het deelnemen van leden van meerdere
verenigingen kan worden volstaan met eenmalig insturen van het proedsaal (inclusief de
afmeldingformulieren van de deelneande verenigingen uit de kring).

Dit geldt voor alle wedstrijden, ook voormas@rS Ra G NA 2RSYyH ! Ad1 2y R
internationale wedstrijden, waarvoor leden uit de kring door de KNZB zijn gevraagd.

Zwemmen

De deelnemers dienen een geldige startnumneehebben voor deelname aan een wedstrijd
V6or de wedstrijd

Aanvraag Jury: 10 weken voq Aanvraag wedstrijden ' ¥1 S33Ay3Sy @27
de wedstrijddatum: minstens 21 dagewoor de werkdagen tussen 21.00 en 22.3
wedstrijddatum. uur, liefst z.s.m.

Dhr. J. Slagter

Mw. H.A. StrijkeZomer Mw G.H.Doornbos Klaprooslaan 32
Nijverheidstraat 76 A Zetter 11 9903 EL Appingedam
9648 JD Wildervank 9934 NM Delfzijl 0596¢ 625122

Tel. 059819321 Tel 0596611157 slagter46@hotmail.com

Na de wedstrijd

Let op: gewijzigd per 1 januari 2008:

KNZB Kring Groningen

PV; ngevulde programma'’s + formulieren PV; ingevulde P2 3 NJ Yo¥tekende print
dagstartvergunningent+ voorbladbinnen 3 van de wedstrijduitslag) afmeldingformulieren
werkdagen naar: + voorblad.

Bij voorkeur tevens een (kopie) van edrandgeschreven
wedstrijduitslag.

KNZBPostbus 72173430 JE Nieuwegein Dhr. S. Rustebiel

Fam. Schrijverstraat 28
9649 DE Muntendam
Tel 0598617010

Uitslag inSplash/Lenex mailen naar: Uitslag (binnen 24u) in Splash/Lenex mailen nag
uitslagen2007 @knzb.nl uitslagen@kringgroningen.nl
AdresserDistricts Waterpolocommissie:
Secretaris: Competitieleider:
Dhr. Gerjan Hoijtingh CarlaMeijer-Elzinga
Koningsvaren 49 Scheepswerfstraat 50
9561 DM TerApel 9501 NSStadskanaal
Tel. 0599 587 958 tel: 06-20548671
e-mail: secretaris@dpcdistrictl.nl e-mail: adm.competitieleider@dpcdistrict1.nl

Kringmededelingen februari 2009Qpagina2


mailto:slagter46@hotmail.com
mailto:uitslagen2007@knzb.nl
mailto:uitslagen@kringgroningen.nl
mailto:secretaris@dpcdistrict1.nl
mailto:adm.competitieleider@dpcdistrict1.nl

Jurysamenstellingen

KO

(@)

zaterdag 14 februari 209

Eén uurs estafette

organisatie De Pinquin zwembad van der Valk
juryvergadering: 08.45 uur aanvang: 09.00 uur
Sr  Dhr. S. Rustebiel Muntendam Jv 15.00 uur | Aw 14.00 uur
K Mw. J.A. Rustebiel Muntendam Sr  Dhr. H. Elevelt Veendam
Jv 10.00 uur | Aw 10.15 uur K Dhr. W. Pronk Winschoten
Sr Dhr. N.M. Schaart Veendam Jv 16.15 uur | Aw 16.30 uur
K Dhr. H. Dethmers Veendam Sr  Dhr. J. Slagter Appingedam
Jv 11.15 uur \ Aw 11.30 uur K Dhr. M. Broekman Oude Pekela
Sr Dhr. R.J. Meijer Zuidbroek Jv 17.30 uur | Aw 17.45 uur
K Dhr. P.J. Meijer Drachten Sr  Dhr. A. Boelema Bellingwolde
Jv 12.30 uur | Aw 12.45 uur K Dhr. B. vd Biezen Hoogezand
Sr  Dhr. W.A.C. Peeters Haren Jv 18.45 uur \ Aw 19.00 uur
K Mw. C. Oosterveld-D Hoogezand Sr Dhr. A.AJ. Gerritsen  Muntendam
Jv 13.45 uur \ Aw 14.00 uur K Mw. P. Vernimmen W6 e md e n
Sr Dhr. K.F. Drenth Assen Jv 20.00 uur | Aw 20.15 uur
K Mw. J.H. Drenth Assen Sr  Dhr. J. Kruizinga Veendam
K Mw. S. Hulshof-L Hoogezand
organisatie Trivia zwembad Helperbad
juryvergadering: 12.45uur aanvang: 13.15uur
Sr Mw. Y. Postem& Stadskanaal |Js Mw. J.H. DrentiK Assen
K Dhr. K.F. Drenth Assen Js Mw. S.van Rijssen  Zuidlaren
K Dhr. L. Alberts Eelde Js Mw. M.R. TeubeiM Zuidhorn B

St Dhr. A.J.E. Ferff

Paterswolde

official contact:

Mw. P. Vernimmen

050 4092425 wedstrijdjurycontact@trivia.n

organisatie Hatweeo zwembad de Watertoren
juryvergadering: 16.15uur aanvang: 16.45uur

Sr  Dhr. S.F. vaRoyen Groningen Js  Mw. W. Groen Nieuwe Pekele
K Dhr. J. Kruizinga Veendam Js Mw. T. Broekma# Oude Pekela
K Dhr. A.J. Boelema Bellingwolde |Js Mw. E. Graver NQ & FkelaB
St Dhr. W. Pronk Winschoten

official contact:

Dhr. M.Broekman

0597 675767

mennobroekman@planet.r

zaterdag 21 februari 2009 100m.deel 4
organisatie ZPCA zwembad Aquariom
juryvergadering: 13.15uur aanvang: 13.45uur

Sr Dhr. A.AJ. Gerritsen  Muntendam |Js Mw. A.C. Pol Delfzijl

K Dhr. C.M. Blokland Delfzijl Js Mw. H. SchepeB Appingedam

K Dhr. F. lwema Bedum Js  Mw. A. Mars Appingedam

St Dhr. J. Slagter Appingedam

official contact: Mw. S. KosteB 0596 626938 lieneke.koster@home.r
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zaterdag 28 februari 2009

Gervobokaal

organisatie Hatweeo zwembad de Watertoren
juryvergadering: 16.15uur aanvang: 16.45uur

Sr  Dhr. G. du Bois Groningen Js  Mw. J. du Boi Groningen

K Mw. G. Smits Winschoten [Js Mw. J. Timmei Winschoten

K Mw. C. OostervekD Hoogezand |Js Mw. S.Spitter Oude Pekel®
St Dhr. H.J. Meijer Wildervank

official contact:

Dhr. M. Broekman

0597 675767

mennobroekman@planet.r

zaterdag 28 februari 2009 MKO
organisatie KZC/NOVA/Stadskanaal zwembad Pagecentrum
juryvergadering: 13.00uur aanvang: 14.00uur
Sr Mw. D.B. KrooB Stadskanaal |T/K Dhr. J. Wiegertjes Stadskanaal
K Mw. Y. Postemd Stadskanaal Mw. H.J. Blauv Musselkanaal
K Dhr. J. Slagter Appingedam Dhr. A. Barkhuis Nieuw Buinen
K Dhr. W.A.C. Peeters  Haren Dhr.L. Alberts Eelde
St Dhr. R.E. Hommes Stadskanaal Dhr. K. Eefting Stadskanaal
Js Mw. E.R.S. MaatjesZ Stadskanaal Mw. T. de VriesS Musselkanaal
Js  Mw. J. Wiegertje& Stadskanaal Mw. P. Timmerman  Musselkanaal
Js  Dhr. J.ALL. Kobesen Exloo Dhr. A.H. Saman Stadskanaal
Dhr. J.B. Kuiper Musselkanaal
T/K Dhr. W. Pronk Winschoten Dhr. R. Dubben Ter Apel
Mw. M. AmbergeAwW Stadskanaal
Dhr. J. Beuker Musselkanaa
Kkp Dhr. J.C. Koops Stadskanaal

official contact:

Dhr. J. Slagter

0596 62512 0orzitter.koc@kringgroningen.

zaterdag 28 februari 2009 LAC deel .
organisatie de Inktvis zwembad de Kalkwijck
juryvergadering: 12.45uur aanvang: 13.15uur

Sr Dhr. N.M. Schaart Veendam St Dhr. H. Veldthuis Foxhol

K Dhr. J.B. van der Biezer Sappemeer |Js Mw. J.E. Leugd Sappemeer

K Mw. S. Hulshef Hoogezand |Js Mw. C. OostervekldD  Hoogezand
official contact: Mw. J.E. Leugd 0598 392771 inaleugs@home.rn
zondag 1 maart 2009 LAC deel .
organisatie Trivia zwembad Helperbad
juryvergadering: 12.45uur aanvang: 13.15uur

Sr Dhr. A.AAJ. Gerritsen  Muntendam |St Dhr. J.A. Gerritsen Tolbert

K Dhr. L. Kuipers Leek Js Mw. P. Vernimmen  Westeremden
K Mw. S. van Rijssen Zuidlaren Js Mw. A.KuipersU Leek

official contact:

Mw. P. Vernimmen

050 4092425 wedstrijdjurycontact@trivia.n
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zaterdag 7 maart 2009 2550 m deel £

organisatie Stadskanaal zwembad Pagecentrum
juryvergadering: 14.45uur aanvang: 15.30uur

Sr Dhr. W.A.CPeeters Haren St Dhr. F. Bos Stadskanaal

K Dhr. E. Blauw Musselkanaa |Js Mw. E.R.S. MaatjegZ Stadskanaal

K Dhr. H. Prummel Stadskanaal |Js Dhr. W. Timmerman Musselkanaal

K Dhr. J. Wiegertjes Stadskanaal |Js Mw. H.A. WollerickP ~ Stadskanaal
official contact: Mw. W.A. Huizingd 0599 616516 whuizing@home.n
official begeleider: Dhr. R.E. Hommes

zaterdag 7 maart 2009 2550 m. deel £
organisatie zc Oldambt zwembad de Watertoren
juryvergadering: 16.00uur aanvang: 16.30uur

Sr  Dhr.A.J. Boelema Bellingwolde [Js Mw. J. Timmeir Winschoten

K Dhr. R.J. Meijer Zuidbroek Js Dhr. J.J. van Dokkum Midwolda B

K Dhr. H. Elevelt Veendam Js Mw. M. vd Meulen Oostwold

St Dhr. W. Pronk Winschoten

official contact: Mw. G.Smits 0597 422493 hgsmits@planet.n
zaterdag 7 maart 2009 2550 m deel &
organisatie zpca zwembad Aquariom
juryvergadering: 13.15uur aanvang: 13.45uur

Sr  Dhr. S. Rustebiel Muntendam |St Dhr. F. Iwema Bedum

K Dhr. J. Slagter Appingedam |Js Mw. A. Stam Appingedam

K Dhr. C.M. Blokland Delfzijl Js Mw. L. Doedel Garrelsweer

K Dhr. L. Alberts Eelde Js Mw. A. Mars Appingedam
official contact: Mw. S. KosteB 0596 626938 lieneke.koster@home.r
zaterdag 14 maart 2009 Ver.zw.comp. Deel
organisatie zpc Bubble zwembad Tropiqua
juryvergadering: 15.15uur aanvang: 15.45uur

Sr  Dhr. G. du Bois Groningen St Dhr. A. Perdok Veendam

K Dhr. N.M. Schaart Veendam Js Mw. H.A. StrijkeZ Wildervank

K Dhr. H. Dethmers Veendam Js Mw. J.du BoisM Groningen
official contact: Mw. F.L. de Jonge 0598 625870 flonadejonge@orange.|
zaterdag 14 maart 2009 Ver.zwemcomp
organisatie NOVA zwembad Pagecentrum
juryvergadering: 14.45uur aanvang: 15.30uur

Sr Mw. G. DeliK Westerbork |Js Mw. J. Honken Musselkanaal
K Dhr. W. Timmerman Musselkanaa |Js Mw. N. PragiN Stadskanaal

K Dhr. P.J. Delis Westerbork |[Js Mw. H. Hagting G@ijvanond

St Dhr. J. Beuker Musselkanaa

official contact: Mw. A. Lutke 0599417059 b.lutke@hetnet.n
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zaterdag 14 maart 2009 Ver.zwemcomp. deel

organisatie GZVW zwembad de Watertoren
juryvergadering: 15.30uur aanvang: 16.00uur

Sr  Dhr. J. Kruizinga Veendam Js Mw. H. Baa$- Winschoten

K Dhr. A.J. Boelema Bellingwolde [Js Mw. W. Groen Nieuwe Pekele
K Dhr. H. Elevelt Veendam Js Mw. J. H. WildeboeA Scheemda

St Dhr. W. Pronk Winschoten

official contact: Mw. P. Meijer 0598 620303 meijerl374@zonnet.r
official begeleider: Dhr. S.F. van Royen

Informatie Kringofficialcommissie KOC

OFFICIAL POLOSHIRTS.

De poloshirts zijn te verkrijgen in de mat8tot en metXXXXImet en zonder borstzak.
De kosten zijn: zonder borstzak 10 Euro 55 en met borstzak 13 Euro 70.
Bestellen kan bij: H.A.Strijk&omer. Tel. 0598 619321 lehiestrijker@wanadoo.nl
Afrekenen gaat via de kringpenningmeester, die je een factuur stuurt.

GEWIJZIGD KLEDINGVOORSCHRIFT

Al enige tijd wordt er oer gesproken om de kleding van officials bij zwemwedstrijden te wijzigen.
Momenteel is de standaarduitrustiregngrijze broek of rok met wit shirt. Mede in navolging van wat
internationaal gebruikelijk is, wil men overgaan tot een witte broek of rokciafé zijn dan duidelijk
herkenbaar als functionaris.

Het voorstel is dan ook dat vanaf 1 januari 2009 het wit naast het grijs toegestaan wordt en vanaf 1
september 2009 de standaard wordt.

Voor het fungeren bij NK wordt de witte broek of rok vanaf 1 eagier 2009 de voorgeschreven
kleding.De witte shirts blijven gewoon gehandhaafd.

EVALUATIEBIJEENKOMST TIJDWAARNEMERS

Hierbij wil de KOC alle officials uitnodigen die in december 2007 het examen hebben afgelegd voor
tijdwaarnemer bevoegdheid 4.

Dezeevaluatie avond is bedoeld om goede en minder goede ervaringen uit te wisselen.

De avond wordt gehouden agonderdag 26 maart 2008 de Broeckhof te Zuidbroek, aanvang

19.30 uur.

Graag even aanmelden bij Jan Slagter, tel 6&2&122 of per maslagter46@hotmail.com

Mutaties Kringinfo

Bevorderingen officials

Bev.heid 3 ZCM 86 Mw. H. Molema
Bubble Mw. M. Bieze
De Hardenberg  Dhr. J.J. van Dokkum

Bev.heid J De Inktvis Mw. B.A. Delger

Kringmededelingen februari 200Qpaginab


mailto:leniestrijker@wanadoo.nl
mailto:slagter46@hotmail.com

Het juiste emailadres van THOR

iS: rinusjoosten@wanadoo.nl

Verhuizing official:
FelizYigitis verhuisd. Haar nieuwe adres is:
Filiz Yigit

Cantharel 26
9685 EA Blauwestad

advertentie

VLEESWARENFABRIEK BV
RUNDVLEES SPECIALITEITEN
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Zwemevenement

" Stadskanaal a
9® Rode Lopre’

Zwemevenement de Rode Loper heeft een primeur!

Stadskanaal heeft voor 2009 de ONK (open water Nederlandse Kampioenschappen)
binnengehaald,

op 22 en 23 augustus.

Om dit goed te kunnen organiseren doen wij de volgende oproep:

Gevraagd:

Juryleden voor de Nederlandse open waterkampioenschappen die georganiseerd
worden in het AG Wildervanckkanaal in Stadskanaal

Aanmeldingen graag zo spdig mogelijk bij Jan Slagtefagter46@hotmail.com
uiterlijk 1 februari 2009

De juryleden kunnen zich opgeven voor één of voor beide dagen.
Beide dagen beschikbaar heeft de voorkeur!

Uit de aanmeldingen walt een definitieve selectie gemaakt, die voor 1 juni
wordt vastgesteld.

De meerkringenontmoeting volg

www.Kringgroningen.nl

Altijd up to date!
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advertentie

N

QUARTET

VLEESWARENFABRIEK BV

Winschoten

Informatie KringZwemCommissie KZC

Het WinterClubKampioenschap (WCK) 2009

Aan het begin van elk jaar staat de WCK op het programma. Wie de wedstrijd heeft bezocht, weet
wat voor mooie wedstrijd het is geweest. Juist raleen om de spanning rondom de eerste plaats,
maar ook de strijd op de individuele nummers. De wedstrijden begonnen gelijk met enerverende
estafettes voor de junioren en de wedstrijden eindigden evenzo met spannende estafettes voor de
senioren.

Indeze KMi G I G SSy &addGdz12S YSG RS SAyRdaAGatlr3a Sy 7
We zijn van de zomer graag weer te gast bij GZVW in Winschoten, die met een prima ploeg de direc
2NHBHFyAaliAS o60A2 KSi 0FR @SNI2NHRS® D%+2 HKSSTI
organiseert in dit kalender voor diverse groepen jubileumactiviteiten. De Kampioenschappen vormer
een onderdeel in hun jaarprogramma

Voor de junioren volgt binnenkort een nieuwe mooie uitdaging en wel de Nederlandse Junioren
Kampioenschappen (korte baan). Aanvankelijk was de wedstrijd in Drachten gepland. Helaas door
SSy a1l LR{GGS obhbiEugEend? tht®enRBhiad, kan &ze kampioenschappen niet
plaatsvinden in Drachten. De junioren dienen nu eind januari af te reizen naar Dordrecht. Voor de
deelnemers die al eens geweest zijn bij de jaargangfinales een bekend bad.
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Meerkringenontmoeting 2009: zaterdag 28 februari@®in Stadskanaal

Met groot succes is de Districtwedstrijd in Stadskanaal gezwommen. Een volgende wedstrijd als
Kringploeg is de Meerkringenontmoeting. Deze wedstrijd wordt ook in onze Kring, in Stadskanaal,
gezwommen en wel op 28 februari 2009. De Krirgpaiseert deze MKO in samenwerking met de
verenigingen Stadskanaal en NOVA.

Er komen 8 Kringen op bezoek. Er zijn totaal dus 9 ploégkKringploeg bestaat uit ongeveer 25 a
30 deelnemers.

De KZC heeft op grond van de ranglijsten van de kring Gemegn selectie gemaakt. De
RSStYySYSNAB T A2y ydz I y3aSaOKNBGSy® Al Kdzy 1 6°
23 januari dienen zij aan te geven of ze de Kring gaan vertegenwoordigen op de MKO. Bij een
afzegging wordt eventueel ziodig nog eerdeelnemer uitgenodigd.

MKO 2009 M«

28 februari
Stadskanaal

De KZC rekent op mooie en ook een gezellige wedstrijd. Toeschouwers zijn hartelijk welkom. De plc
verzamelt zich wat eerder voor een gezamenlijke lunch. Het inzwemmen is gepland vanaf 13.00u. €
na een opening 2ale wedstrijd starten om 14.00u.

Geertje Smits en Ferdi Witvoetillennamens de KZC bij de ploeg zijn en de clubtrainers Miechel
Riemslag en Michiel Jelijs completeren de begeleidingsploeg.

Wij wensen onze deelnemers veel plezier en succes!

Voor de thuisblijvers zal, net zoals bij de WCK, de wedstrijd bijna live met de uitslagen te volgen zijn
op de website van de kringMww.kringgroningen.n)

Civiel

Noordoost
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Kringrecords december 2008

December 2008

Naam Slag Tijd: Plaats:

Anker Team Groningen:

Rudy Ted de Haan 50 School0.28.80 Eindhoven
100 School1.00.68 Amsterdam
100 Vrij 0.49.31 & €

Timon Evenhuis 50 School0.29.88 Eindhoven
50 Vrij 0.23.49 & ¢
100 School1.01.30 Amsterdam
50 Vrij 0.22.77 & €
200 School2.20.27 & €
50 School0.27.91 & €

Marc Kremer 200 Vrij  1.54.07 Leeuwarden
200 Vlinder2.05.69 Amsterdam

100 Vlinder0.55.36 & €

100 Vrij 0.51.68 & €

50 Vlinder0.24.73 a4 €
Rory Bob de Haan 200Vlinder 2.05.44 Amsterdam

Anker Team Groningen _Estafette record:
4 x 100 Vrij  3.20.61 Amsterdam

KZC
Datum:; Bad: Leetftijd:
0512-08 50 m.j. Heren
19-12-08 25 m. . Heren
21-12-08 G €a € j. Heren
051208 50m.j. 18 en 19 jaar
0512-08cG €a € &. 18 en 19 jaar
19-12-08 25m. . 18 en 19 jaar
19-12-08G € € 4. 18 en 19 jaar
20-12-08G €a ¢ j. 18 jaar
21-12-08 4 €a € d¢p. 18, 19, 20 jaar
131208 25m.j. 18jaar
1912-08 25m.j. 18 en 19 jaar
20-12-08G €a € j. 18 en19jaar
20-12-084 €a ¢ j. 18 en 19 jaar
21-12-08G €a € j. 18 en19jaar
1912-08 25m. . Heren
20-12-08 25 m.j. Heren

Marc Kremer, Timon Evenhuis, Sebastian Bakker en Rudy Ted de Haan

TriVia

Devi Wolthuizen 400 Wissel 4.38.16 Eindhoven
200 Wissel 2.07.72 & €
200 School2.17.96 & €
200 Wissel 2.03.63 Amsterdam
200 School2.13.16 & €

Chris van Vliet 100 Vrij  0.55.18 Eindhoven
200 Vrij  1.55.98 Amsterdam

Lisanne v Avezaathl00 Vrij  1.05.27 Endhoven
50 Vrij 0.31.82 a ¢
100 School1.25.17 a €
50 School0.40.05 a ¢
50 VIinder0.33.58 Leeuwarden
200 School3.00.25 & €
400 Vrij  5.02.59 Groningen
100 Wissel 1.13.71 Winschoten
200 Wissel2.41.56 & €

05-12-08
06-12-08 &
06-12-08 a
19-12-08
20-12-08 &

06-12-08
20-12-08

07-12-08
07-12-08 a
07-12-08 &
07-12-08 a
13-12-08
13-12-08 &
20-12-08
28-12-08
28-12-08 ¢

50 m. j.

€a €
€a €

25 m. j.

€a €

50 m.
25 m.

50 m.
€4 €
£a €
€4 €
25m
€4 €
aé
25 m.
25 m.

j
j
j
j
j

—

5333333333

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

17 jaar
17 jaar

11 jaar
9 jaar
11 jaar
9 jaar
11 jaar
11 jaar
11 jaar
11 jaar
11 jaar
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Naant Slag Tijd: Plaats: Datum: Bad: Leetftijd:

Marieke Tienstra 100 Vrij  1.16.62 Eindhoven  07-12-08 50 m. m. 9 jaar
50 Rug 0.45.05 a ¢ 07-12-08G € € m 9jaar
50 Vrij  0.36.99 4 ¢ 07-12-08G €a € m. 9 jaar
100Vlinder 1.26.89 Groningen 20-12-08 25m. m. 9jaar
100 Wissel 1.26.06 Winschoten 2812-08 25 m. m. 9 jaar
Lonneke Graansma 50 School0.49.40 Eindhoven  07-12-08 50 m. m. 9 jaar
Stadskanaal
Bernd Kobesen 50 Vlinder0.27.62 Eindhoven  0512-08 50m. j. 15en 16 jaar
400 Vrij  4.14.20 Leeuwarden 13-12-08 25m.j. 15 jaar
800 Vrij  8.53.01 Amsterdam 20-12-08 @& ¢ j. 15jaar
1500 Vrij  16.34.384 € 20-12-08G €a € j. 15,16,17,18]r.
Jens Kobesen 50 Vlinder0.32.64 Eindhoven  0512-08 50 m. . 13jaar
Peter van Nieff 50 Rug 0.45.68 4 ¢ 07-12-084d 60 m. j. 9jaar
50 Vrij  0.39.92 4 ¢ 07-12-08dG €4 € j. 9jaar
Julia Barkhuis 100 Vrij  1.29.87 Eindhoven  07-12-08 50 m. m. 8 jaar
50 Vrij 0.41.13 4 ¢ 07-12-08G € € m. 8jaar
100 School1.54.51 & € 07-12-08G €a ¢ m. 8jaar
50 School0.54.64 & € 07-12-08G €a € m. 8jaar
100 Rug 1.32.42 Delfzijl20-12-08 25m. m. 8jaar
Evenaring :
Monique v.d. Struik100 Rug 1.11.04 Eindhoven  07-12-08 50 m. m. 13 jaar
NOVA
Erik Hagting 200 Rug 2.09.02 Amsterdam 19-12-08 25 m.j. 17 jaar
400 Wissel4.39.72 a € 20-12-08 G4 €a € j. 17 jaar
100 Rug 0.59.24 & € 21-12-08 G €a € j. 17 jaar
Levi Hilbolling 50 Rug 0.30.40 Zuidbroek 27-12-08 25m.j. 13jaar
Bubble
Renate Hemmes 800 Vrij  9.47.62 Amsterdam  21-12-08 25 m. m. 12 jaar
200 Vlinder2.43.60 Delfzijl13-12-08 25m. m. 12 jaar

Het wes een spetterende maand met 69 Kringrecords. Geweldig zoals jullie gezwommen hebben

in de laatste maand van 2008. We beginnen weer met een lege bladzijde en dan is het in de eerste
maanden nog een beetje moeilijk om een Record te breken, maar het zal@astukken.

Er was 1 Evenaring van een Record en wederom een Estafette record, nu van de mannen.
Allemaal van harte Gefeliciteerd met dit mooie resultaat.

Namens KZC opgemaakt door Tineke Broekman
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Uitnodigingen zwemwedstrijden
Aan: dewedstrijdsecretariaten van de verenigingen in de kring Groningen

Uitnodiging LACGwedstrijd (periode 3)
Wedstrijddatum: zondag 1 maart 2009 (of zaterdag 28 februari)

Uitleg

De wedstrijd stond aanvankelijk voor zondag gepland. Daar de 2e wedsttijkan doorgaan in
Winschoten heeft de KZC verenigingen gevraagd te kijken of zij de wedstrijd dit weekend kunnen
organiseren. De vereniging de Inktvis is bereid de wedstrijd te organiseren, maar kunnen de wedstrij
alleen op zaterdag een plek geven. @nis dat er op zaterdag in Stadskanaal de
Meerkringenontmoeting 2009 wordt georganiseerd , heeft de KZC gemeend dezaeddsS@ijd op
zaterdag voor niet MK©deelnemers bij De Inktvis te kunnen onderbrengen.

Bij de verdeling over de twee wedstrijderomlen de MK@leelnemers bij de wedstrijd van de

zondag geplaatst. Verenigingen: Hoe dus rekening met plaatsing bij een van beide dagen / plaatser

Algemeen

Doelgroep: zwemmers / zwemsters in de kring Groningen die graag langere afstanden oefenen en
zwemmen.

Afstanden: De programma’s zijn gericht op de afstanden van de perioden van het LAC. Elke
periode heeft voor de leeftijden een langere vrije slag afstand en op aegste 2
leeftijden na in de eerste periode, een wisselslagafstand
De leeftijd van de deelnemers van het LAC zijn minioren 3 en 4 en ouder.

LET OP; regeling van de inschrijviigbt de verdeling over beide wedstrijdplaatsen)

=

Van het LA@rogramma worde de vrije slaghummers gezwommen bij deze L.&&dstrijden.

2. Een extra proces verbaal dient bij deelname aan hetkla€3ement te worden opgestuurd naar

de LAGeller van het district de heer H. van der Wulp, Het Bolwerk 1, 8332 GX Steenwik, tel:

0521-381015, (let op gewijzigdg-mail: henkvanderwulp@live.nl

Bij de wedstrijden wordt gestart volgens destartregel”

4. De KOC verzorgt de "kop" van de jury. De organiserende verenigingen dragen zorg voor de
"staart”". De deelnemende vereniging dragen zorg voor invulling van de jury (zie ook de verdere
bepalingen)

5. 55 AYyaOKNA2@Ay3Ia12adSy T A2y FFKFy1StAaal TAze
ynnY € oIprRI SYnaANnaYp& cI

6. De inschrijing dientruim 3 weken van tevoren (uiterlijk vrijdag 6 februari 20.00dinnen zijn.

58 AYaOKNR2@AYy3 3ILILG yFEFNI RS 1T6SY¢/ @y aSS
bl ONA2RIFI3IAZ ¢ FSONHz NR oundnndzd YI I | GrdeRn§ &S
van de inschrijvingen en de daarbij horende juryleden over de twee baden.

Uiterlijk dinsdag 10 februari krijgen de verenigingen die een inschrijving hebben gedaan uitsluitse
gy RS GSSNRERGS GOSNBYyAIAYy3d 208SNI RS gSRalGNR2
De inschrijvende zwaTC dient rekening te houden dat zij naar de tweede wedstrijdplaats gaan.
Zij dienen de ingeschreven leden en de doorgegeven juryleden hierover te informeren.

[9¢ htY 5SS 1T46SY¢/ Qa @Fty RS OSNByA3dIAy3ISYy RAS
zelf opnieuw hun inschrijving naar het tweede inschrijfadres

7. De inschrijving gebeurt met behulp van het Splgslogramma.

w
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8. Bij inschrijving geeft de deelnemende vereniging ook juryleden op bij de organiserende
vereniging. Per opgave: minimaal 1 jurylid. Bipbmeer deelnemers: 2 of meer juryleden.

9. Afzeggingen kunnen uiterlijk tot dinsdagvond 20.00u (24 februari) worden doorgegeven aan het
inschrijfadres van de vereniging waar men gaat zwemmen. Ook voor de te laat afgezegde
deelnemer(s) is de deelnemende vaiging het inschrijfgeld verschuldigd.

10.De wedstrijdbepalingen van LAC (zie de webswsv.kringgroningen.n) en het handboek
al 6SYYSyé RASYSYy 3ISNIIRLISSAIR (S g2NRSy @22

Organisdgie LAG wedstrijd deel 3 1° inschrijfadres:

Datumzondag 1 maart Organisatie: TriViaGroningen
Wedstrijdplaats: HelperbadGroningen

Aanvang inzwemmen: 12.45 u. Aanvang wedstrijd: 13.15 u.

Inschrijfadres: P. Tienstra, A.SBlBeourtlaan 14, 9951 NA Winsum GN
Tel 0595 442600, emaitwedstrijdzwemmen@trivia.nl

2e inschrijfadres

Datum:zaterdag 28 februari
Wedstrijdplaats: KalkwijkHoogezand Organisatie: Delnktvis - Hoogezand

Aanvang inzwemmen: 12.45 U, Aanvang wedstrijd: 13.15 U.

Inschrijvingadres: Mw S(joekie ) Hulshof, Thialflaan 1, 9601 BV Hoogezand,
Tel 0598399598 emailadressjoekieh@home.nl

Programma zondag 1 maart 2009 (of zaterdag 28 februari 2009)

Progr.nr. afstand slag M/J leeftijdsgroep

1 400m vrijeslag M/J Minioren 3 en 4

2 800m vrije slag M Minioren 5 enjunioren 1

3 800m vrijeslag J Minioren 5 en 6

4 1500m vrije slag M Junioren 2 en 3

5 1500m vrijeslag J Junioren 1 en 2

6 2000m vrijeslag M Jeugd 1 en 2 / senioren

7 2000m vrijeslag J Junioren 3, 4 Jeugd 1, 2 en Sel
-0-0-0-0-0-

Uitnodiging voor de 25/50m competitie
Datum wedstrijd: 7 maart 2009

Poule 1 Appingedam, NSG/NOORD, Ten Boer, ZENO, Ducdalf, Eemsnobben

Inschrijfadres:
Organisatie: Appingedam Naam: Dhr. T. (Ton) Visser
Plaats: Delfzijl Straat: Koetshuis 3
Zwembad: Aquariom Postcode: 9932 CG
Aanvang wedstrijd: 13.45 uur Plaats: Delfzijl
Aanvangnzwemmen: 13.15 uur Tel.nr: 0596620679
Aanvang juryvergadering: 13.15 uur Emailadres: tczpca@live.nl
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Poule 2 ZC Oldambt, Hatweed\SG/Oldambt, GZVW, De Hardenberg, Bubble, Aqgauflippers,
TriVia

Inschrijfadres:
Organisatie: zc Oldambt Naam: Mw. G. (Geertje) Smits
Plaats: Winschoten Straat: Jac. Perkstraat 10
Zwembad: de Watertoren Postcode: 9673 HL
Aanvang wedstrijd: 16.30 uur Plaats: Winschoten
Aanvangnzwemmen: 16.00 uur Tel.nr: 0597-422493
Aanvang juryvergadering:16.00 uur Emailadres: hgsmits@planet.nl

Poule3%t / {0FRaA1FYyl X bhx! 3 %/ aQycI 5SS tAYyljdzAy
NSG/DWSNSG/Hoogezand

Inschrijfadres:

Organisatie: ZPC Stadskanaal Naam: Mevr. H. Poppema
Plaats: Stadskanaal Straat: Putterhof 23
Zwembad: Pagedal Postcode: 9502 TC
Aanvang wedstrijd: 15.30 uur Plaats: Stadskanaal
Aanvang inzwemmen:  15.00 uur Tel.nr: 06-10882020
Aanvang juryvergadering:15.00 uur Emailadres: indy@aol.nl

v

Kring Groningen

KNZB

KZCKring Groningen Competitie 20682009 Programma: E
PROGRAMMA van de Kring Groningen C,D en E competitie.
01. 25m. rugslag meisjes / jongens geb. 2000 en later  Minioren 1 t/m 3
02. 25 m. rugslag meisjes / jongens geb. 1999 en 1998 Minioren4en5
03. 25 m. rugslag meisjes geb . 1997 en eerder Junioren 1 en eerder
04. 25m. rugslag jongens geb. 1997 en eerder Minioren 6 en eerder

05. 50 m. schoolslag meisjes/jongens geb. 2000 en later Minioren 1 t/m 3
06. 50 m. schoolslag meisjes/jongens geb. 1999 en 1998 Minioren 4 en5
07. 50 m. schoolslag meisjes geb. 1997 en eerder Junioren 1 en eerder
08. 50 m. schoolslag jongens geb. 1997 en erder Minioren 6 en eerder
09. Estafette: 4 x 25 mschoolslag

meisjes / jongens geb. 2000 en later  Minioren 1 t/m 3
10. Estafette: 4 x 25 m.schoolslag

meisjes / jongens geb. 1999 en 1998 Minioren4en5
11. Estafette: 4 x 50 m. wisselslag

meisjes / jongens geb. 1997 en eerder Jun. 1/ Min. 6 en eerder
12. 25 m. schoolslag meisjes/jongens geb. 2000 en later  Minioren 1 t/m 3
13. 25 m. schoolslag meisjes/jongens geb. 1999 en 1998 Minioren4en5
14. 25 m. schoolslag meisjes geb . 1997 en eerder Junioren 1 en eerder
15. 25m. schoolslag jongens geb. 1997 en eerder Minioren 6 en eerder
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16. 50 m. rugslag meisjes / jongens geb. 2000 en later  Minioren 1 t/m 3
17. 50 m. rugslag meisjes / jongens geb. 1999 en 1998 Minioren 4 en5
18. 50 m vlinderslag meisjes/jongens geb. 2000 en later  Minioren 1 t/m 3
19. 50 m. vlinderslag meisjes/jongens geb. 1999 en 1998 Minioren4en5
20. 50 m. vlinderslag meisjes geb. 1997 en eerder Junioren 1 en eerder
21. 50 m. vlinderslag jongens geb. 1997 eneerder Minioren 6 en eerder

Medailles beschikbaar voor de programmanummers 1 t/m 4. Hiervoor zijn nodig 19 goud, 19 zilver
en 19 brons.

De verdeling is dan als volgt voor de 25 m. rugslag:
Minioren 1, geb. 2002 en later
Minioren 2 meisjes 2001

Minioren 2 jongens 2001

Minioren 3 meisjes 2000

Minioren 3 jongens 2000

Minioren 4 meisjes 1999

Minioren 4 jongens 1999

Minioren 5 meisjes 1998

Minioren 5 jongens 1998

Junioren 1 meisjes 1997

Minioren 6 jongens 1997

Junioren 2 en 3 meisjes 1996 / 1995
Junioren 1 er? jongens 1996 / 1995
Jeud 1 en 2 meisjes 1994 / 1993
Junioren 3 en 4 jongens 1994 / 1993
Sen. Dames 1 en 2 1992 /1991
Jeugd 1 en 2 jongens 1992 / 1991
Dames 1990 en eerder

Heren 1990 en eerder

Terugblik WCK 2009 KZC

WCK 2009: Een prima wedstrijd ean spannend stuivertje wisselen om de titel

In het tweede weekend van het nieuwe jaar stond de VW@kedstrijd op de zwemkalender; De
gSRaAGNA2R @Iy RS {NAy3a DNBYAy3aASy YSi Ffa Ay |
RS YNARY3IKE | ASNIB2 2N 62 NR GnuBnieys, de 10S-WissiNgag énldey Y Y |
korte estafettenummers gezwommen.

Voor het klassement wordt de tijd gezwommen door de deelnemer als punten genomen. De
vereniging met de minste punten is de winnaar en mag ze de clubkampioen noemen.

Een belangrijk element voor de titess dat de club op alle leeftijden deelnemers kan inzetten. Indien

de vereniging geen deelnemer heeft wordt er een vervangende tijd gehanteerd, die zorgt veelal voo
behoorlijk wat extra punten. Een ander belangrijk element is een diskwalificati®odrerordt dan

de vervangende tijd gehanteerd. Bij een estafette is er geen tweede deelnemer zodat de club dan
direct terug valt op de vervangende tijd.

In de ochtendpoule had Appingedam de tweede dag souverein de leiding en werd de kampioen van
de ochtenpoule 2009. Bubble volgde goed, maar kon Appingedam niet echt bedreigen.
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-.- Appingedam: winnaar van de ochtendpoule 2009

In de middagpoule streden Stadskanaal en TriVia om de eerste plaats. Niet voor alle deelnemers we
dit spel tussen de eerst@vee ploegen zo goed te volgen. Wellicht waren het de mannen achter
computer die het snelst het en het meest genoten van dit spel. In het zwembad werd er gewoon
goed gezwommen door de ploegen en de konsekwentie voor het klassement was hiervan voor vele
gewoon het resultaat. Stadskanaal jongens minioren zorgden voor goede tijden en bij TriVia waren ©
seniorenestafetteploegen telkens wat sneller. TriVia mocht tenslotte de winnaarsbokaal in ontvangst
nemen.

NOVA streed voor de’ plaats. Op een moment knpeNOVA hem wel wat, een ziekmelding en een
diskwalificatie op een estafette zorgde voor wat meer punten. De Pinquin deed het erg goed, maar i
de eindrangschikking bleven ze steken op 8pldats. GZVW draaide goed mee en stond telkens
stevig op de vijfd plaats.

De winnaar van de ochtendpoule Appingedam wist zich in de TOP 6 te zwemmen en mogen volgen
jaar het in de middagpoule gaan zwemmen. Bubble mag wellicht dan zien, samen met Eemsrobben
wie de kampioen wordt in de ochtendpoule in 2010.

Puntentelling en stand WCK 2009 _I

1 TriVia 5350.83 Poule 2 5340,98
2 ZPC Stadskanaal 5355.77 Poule 2 5351,44
3 NOVA 5753.26 Poule 2 5722,86
4 De Pinquin 5762.67 Poule 2 5839,17
5 GZVW 5826.73 Poule 2 5984,55
6 Appingedam 5980.93 Poule 1 6131,72
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7 Bubble 6072.28 Poule 1 6003,16

8 Eemsrobben 6080.56 Poule2 5849,96
9 Z.C. Haren 6250.45 Poule 1 6375,85
10 Z&POde Inktvis 6344.79 Poule 1 6217,11
11 De Aquaflippers 6465.30 Poule 1 6244,69
12 Oldambt 6489.43 Poule 1 6590,67
13 Zcm'86 6523.40 Poule 1 6555,86
14 De Hardenberg 6567.85 Poule 1 6589,50
15 Hatweeo 6595.36 Poule 1 6745,88
16 Ducdalf 6613.62 Poule 1 6445,41
17 THOR 6776.15 Poule 1 6706,34

De wedstrijd verliep eigenlijk rimpelloos. Natuurlijk was het weleens lastig voor de jury de juiste
volgorde van aankomst in de tijden goed terug te zien. Maar vakkundig werd dit dan opgelost. De
thuisblijvers konden via de website van de Kring de uitslagen en de stand volgen. Het kwam voor da
de tijden eerder op het internet stonden dan op muur in de zwemzaal konden worden bekeken. De
vele vrijwilligers, de jury, het webteam, de webredactie da wafijwilligers van GZVW, die zorgden

voor een plezierige en vlotte wedstrijd, werden bij de prijsuitreiking door de voorzitter van het
kringbestuur nog eens bedankt en kregen een terecht applaus.

1 Y | /:
De winnaars WCK 2009:
linksNOVA;3° plaats, MidderiTriVia Winterclubkampioen 2009, en rechadskanagl2® plaats

Speedo Tog25 KZC
Voor de landelijke Swimkick TOP 100 zie de welidiig=//speedo.ehrhardt.nu

of http://www.swimkick.nl Verdere informatie:Geertje Smits, speedieller Kring Groningen
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10
11
12

100m vrije slag meisjes minioren-3

Julia Barkhuis Stadskanaal 1.29.87
Anja Muntendam  De Pinquin 1.33.14
Marit Adriaanse De Inktvis 1.35.83
Marieke Wildeboer GZVW 1.40.24
Josee Keizer GZvW 1.40.80
Linda Koers Eemsrobben 1.45.60
100m schoolslag jongens minioren-2- 4
Martijn Boelens Nova 1.42.35
Peter van Nieff Stadskanaal 1.44.36
Jeroen Louwinger ZCM '86 1.53.09
Sebastiaan Rottier TriVia 1.56.72
Julian Uil Eemsrobben 1.57.77
Jarno Ottens Eemsrobben 1.58.58
Gerard Yspeert TriVia 2.09.73
100m rugslag meisjes minioren 4
MariekeTienstra TriVia 1.27.30
Lonneke Graansma TriVia 1.31.91
Robin Weessies De Pinquin 1.32.14
Nikita Mik TriVia 1.32.43
Emma Bos Stadskanaal 1.33.10
Alice van Zand Nova 1.34.16
Chayene Bolhuis GzZVW 1.40.62
Irene Ottens Eemsrobben 1.48.12
Janine Smilde ZCM '86 1.48.68
Mireille Larkens Appingedam 1.49.46
Vita Hoekstra TriVia 1.50.25
Karlijn v. d. Werf ~ De Pinquin 1.59.96
50m vlinderslag jongens minioren 5
Gerko Wilkens Stadskanaal 0.39.82
Rik Liefheid Stadskanaal 0.43.10
Quintin Stoetman  GZVW 0.43.97
Jan Willem Veldmar Appingedam 0.44.81
Maurice Venema  Bubble 0.45.51
Kilian Bontjer Nova 0.46.37
Maarten Bonnema TriVia 0.48.75
Berjen Mellema GZVvW 0.49.83
Tim Hatzmann Stadskanaal 0.51.19
Dennis Wildeboer GzZVW 0.56.09
Sergio Jansen TriVia 0.57.73
200m vrije slag meisjes minioren 5
Amber Visser Appingedam 2.39.36
Daniek Platje De Pinquin 2.41.41
Bernice Dijkhuis TriVia 2.41.46
Willemein Hoving  TriVia 2.47.12
Anouk Zuidema De Aquaflippers 2.49.39
Tialda Prins De Pinquin 2.52.65
Marlinde
Schoonbeek TriVia 2.55.35
Inge Willemsen Appingedam 2.56.42
Emma Arends TriVia 2.57.23
Joniek Hooghoudt TriVia 3.03.69
Lisanne Tilstra Bubble 3.04.21
Tamara Borger TriVia 3.06.85

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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Marianne Arling Bubble 3.07.52
Ageeth Dekker Stadskanaal 3.09.45
Pien Dijkhuis ZCM '86 3.14.83
Laura van Loenen Bubble 3.17.40
Marieke Klijnstra ~ Stadskanaal 3.20.12
Eva van Zand Nova 3.20.52
Anouk Koster zc Oldambt 3.23.31
Anissa Mulder De Hardenberg 3.23.57
Sakura de Vries zc Oldambt 3.24.62
Inge Wubs Stadskanaal 3.24.95
Juliav.d. A Stadskanaal 3.25.08
Marieke Yntema  zc Oldambt 3.27.70
Els Venema De Aquaflippers 3.29.81

200m wisselslag jongens minioren 6

Stefan Ridderbos  Bubble 2.56.52
Marcel Groen GZVW 3.00.92
Gert Muntendam  De Pinquin 3.06.62
Jeroen Koers Eemsrobben 3.09.48
Joost van der Pijl  Stadskanaal 3.10.10
Arjen Brinks Nova 3.28.80
200m vlinderslag meisjes junioren-12

Renate Hemmes  Bubble 2.43.60
Adaja Stoetman GZVW 2.53.82
Sanne Weessies  De Pinquin 3.22.98
Margreet Koster Appingedam 3.35.31
Marije Ploeger De Pinquin 3.40.19
Allison Geertsema Stadskanaal 3.43.42
Dagmar Smidts GzZvW 3.46.05
Evelien Veldman  De Pinquin 3.59.17
Manon Nieuwhof  De Pinquin 4.05.60
200m vlinderslag jongens junioren-12

Rick Veldman Stadskanaal 2.51.29
Matthijs Sijbring De Pinquin 2.51.42
Eko Doedel Appingedam 3.07.70
Hans v/d Laan Stadskanaal 3.25.70
Sander Venema Bubble 3.40.14
Remco Diepenbroel Bubble 3.45.67
Rick Kupers Stadskanaal 3.45.98
Marc Tilstra Bubble 4.26.77

100m rugslag meisjes minioren-23

Anja Muntendam  De Pinquin 1.46.10
Marieke Wildeboer GZVW 1.47.68
Josee Keizer GzZvW 1.47.81
Marit Adriaanse De Inktvis 1.48.70
Linda Koers Eemsrobben 1.51.80
100m wisselslag jongens minioren 3- 4

Martijn Boelens Nova 1.33.82
Peter van Nieff Stadskanaal 1.35.12
Jeroen Louwinger ZCM '86 1.41.74
Jarno Ottens Eemsrobben 1.41.74
Sebastiaan Rottier TriVia 1.42.18
Julian Uil Eemsrobben 1.48.77
Gerard Yspeert TriVia 1.57.75

100m vrije slag meisjes minioren 4
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