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Van devoorzitter

Het jaar is weer ten einde.

Dit heten dan de donkere dagen voor Kerstmis te zijn. Dat zijn het ook. In de namiddag daalt de zon
langzaam, maar vlak en gestaag naar de horizon. De laatste zonnestralen verlichten de sombere
wolken met een gouden randje. Als je er naar staat te kijken zie je eigenlijk niet eens wat er
verandert, hoewel alles in beweging is. Kijk je even niet dan zie je daarna dat wolken en zonnestralen
duidelijk van plaats zijn verschoven. Totdat, onvermijdelijk, de zon achter de horizon is verdwenen en
de dag overgaat naar de nacht.

Onbewust deed mij dit denken aan het afgelopen jaar waar we als Kring door een wijziging van
statuten en huishoudelijk reglement in een andere situatie ten aanzien van de verenigingen en de
bond zijn gekomen. We hebben staan kijken, zagen wat er geleidelijk veranderde en constateerden,
een beetje plastisch gezegd, dat de zon achter de horizon was verdwenen. En zoals het bij een echte
zonsondergang ook gaat blijft er nog een zwak schijnsel aan de horizon over en bij een heldere hemel
zullen de maan en de fonkelende sterren de aarde nog met een zwak schijnsel verlichten. Een beetje
Kerst?

Graag wens ik u allen prettige Kerstdagen en een gelukkig, gezond en sportief 2008

Albert Bergman.

Van de redactie
""""" Aan het einde van een kalenderjaar mag je nog wel even achteromkijken.
[4 Als je dat doet kun je een aantal dingen vaststellen. Voor de één was het
VT een jaar van tegenslagen, voor de ander een jaar van voorspoed. Voor de
E ] ééen een jaar om snel te vergeten, voor de ander een jaar om nooit te
vergeten. Voor de één een jaar van net je doelen niet gehaald, voor de

) ander eindelijk bereikt waar je al zo lang voor aan het werk bent geweest.
Voor de één een jaar van dieptepunten, voor de ander een jaar van hoogtepunten. Voor de één een
PCZijd op de 50 vrij, voor de ander 2 wereldrecords op de estafette.
Een jaar is dus maar net hoe je @bekijkt.
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Als ik naar mijn eigen situatie kijk, kan ik rustig stellen dat het niet het meest leuke jaar is geweest. Er
waren meer dieptepunten dan hoogtepunten. Gedoe met de gezondheid, het overlijden van mijn
moeder met alle zaken die dat met zich mee brengt. Nee, 2007 gaat bij mij de geschiedenisboeken in
als een jaar om zo snel mogelijk achter me te laten.

Was dan alles kommer en kwel? Nee, natuurlijk niet. Er zijn zo in de loop van een jaar natuurlijk ook
een heleboel zaken waar je je voldoening uit kunt halen. Zoals een zwemmer die je begeleidt die
eindelijk zijn of haar doel bereikt (Klasse Hedwig!) Of een bepaald beleid dat je als bestuurder inzet,
wat zijn vruchten afwerpt. Financién die je weer op orde krijgt. Een vereniging die groeit.

Allemaal zaken waar je, als je erop terugkijkt, een positief gevoel aan overhoudtX.

Het fijne van een KM die in december op de mat valt, is dat het meteen de eerste uitgave van de
nieuwe jaargang is. Dat geeft mij de gelegenheid dat positieve gevoel vast te houden en aan jou door
te geven. Daarom wens ik iedereen voor 2008 veel voorspoed, geluk en gezondheid. Speciaal voor de
zwemmers van onze kring die zich hebben geplaatst voor het EK in Eindhoven: veel succes!

Dan maar eens over de inhoud van deze KM. Als eerste valt op dat er een enorme lijst met mutaties
te melden valt. Normaal gesproken is dat een slecht teken, maar in dit geval komt het omdat er bijna
50 nieuwe juryleden zijn bijgekomen. Ik kan daar nu zeer complimenteus over gaan zitten doen
maar, omdat ik zelf in dat lijstje sta, zal ik me bescheiden inhouden. Toch: alle cursisten die zijn
geslaagd: namens de KM-redactie van harte gefeliciteerd!

Ook van het KZC-front is er nieuws te melden. Zodanig zelfs, dat een vast(geroest?) onderdeel een
gedaanteverwisseling heeft ondergaan. De pagina WBelangrijke adressenCZit vanaf deze KM in een
nieuwe outfit. Dat heeft alles te maken met het insturen van wedstrijduitslagen. Hoe dat zit, moet je
zelf maar even lezen J

En dan zijn er nog de gebruikelijke onderdelen zoals kringrecords, uitnodigingen voor wedstrijden en
natuurlijk de jurysamenstellingen, met al die nieuwe namen er inX

Verder nies, er zijnalleen nog een paar dingen
die ik houd, omdat geen mens er iets aan heeft.
Dat zijn mijn goed@007-herinneringen,

die neem je mee zo lang je verder IXeft

(vrij, naar een tekst van Lennart Nijgh)

Zo, @jaar zit er op. Ben benieuwd wat 2008 gaat brengen.

Midwolda, december 2007
John van Dokkum
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Belangrijke adressen zwemmen en pol(

Zwemmen

Aanvraag Jury: 10 weken vog Aanvraag wedstrijden
de wedstrijddatum: minstens 21 dagewoor de werkdagen tussen 21.00 en 22.3

Mw. H.A. Strijker-Zomer Mw G.H.Doornbos Klaprooslaan 32
Nijverheidstraat 76 A Zetter 11 9903 EL Appingedam
9648 JD Wildervank 9934 NM Delfzijl 0596 ¢ 625122

Tel. 0598-619321

KNZB Kring Groningen

PV; ngevulde programma'’s + formulieren PV; ingevulde B2 3 NJ Yo¥tekende print
dagstartvergunningent voorbladbinnen 3 van de wedstrijduitslag)} afmeldingformulieren
werkdagen naar: + voorblad.

KNZB, Postbus 7217, 3430 JE Nieuwegein Dhr. S. Rustebiel

De verenigingen die in de kring een wedstrijd organiseren, dragen zorg voor het aanvragen en
het insturen van het proces-verbaal (PV).

Uitslagen van buiten de Kring gezwommen wedstrijden moeten door de deelnemende
vereniging zelf worden ingezonden naar de Kring. Bij het deelnemen van leden van meerdere
verenigingen kan worden volstaan met eenmalig insturen van het proces-verbaal (inclusief de
afmeldingformulieren van de deelnemende verenigingen uit de kring).

Dit geldt voor alle wedstrijden, ook voor master-6 SRa i NA 2RSyH ! Adl 2y R
internationale wedstrijden, waarvoor leden uit de kring door de KNZB zijn gevraagd.

De deelnemers dienen een geldige startnummer te hebben voor deelname aan een wedstrijd.
V6or de wedstrijd

' ¥1 S33Ay3ISy @232
wedstrijddatum. uur, liefst z.s.m.

Dhr. J. Slagter

Tel 0596- 611157
Na de wedstrijd

slagter46@hotmail.com

Let op: gewijzigd per 1 januari 2008:

Bij voorkeur tevens een (kopie) van een handgeschreven
wedstrijduitslag.

Fam. Schrijverstraat 28
9649 DE Muntendam
Tel 0598-617010

Uitslag in Splash/Lenex mailen naar: Uitslag (binnen 24u) in Splash/Lenex mailen nae
uitslagen2007 @knzb.nl uitslagen@kringgroningen.nl
Adressen Districts Waterpolocommissie:
Secretaris: Competitieleider:
Dhr. Gerjan Holijtingh Carla Meijer-Elzinga
Koningsvaren 49 Scheepswerfstraat 50
9561 DM Ter Apel 9501 NS Stadskanaal
Tel. 0599 - 587 958 tel: 06-20548671
e-mail: secretarig@dpcdistrictl.nl e-mail: adm.competitieleider@dpcdistrictl.nl
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Mutaties

p. 20
toevoegen Aquaflippers
met

bev.heid 4

Bubble

De Hardenberg

De Pinquin

Ducdalf

officials zwemmen

Mw. R. van Duinen

Boterdiep 163 9714 DZ
riamuntinga@tiscali.nl

Dhr. P. Lommert

Abeelstraat 91 9741 EE

lommert79@hotmail.com
Dhr. H. Kerdijk

de Reede 95 9642 MG
hmkerdijk@kpnplanet.nl

Mw. J. Hemmes
Borgercompagnie 127 9631 TG

jennyhemmes@hetnet.nl
Dhr. F.J. Hidding
Raadhuisstraat 94
fihidding@home.nl

Mw. A Bulstra
Groeveweg 40
jab.40@hetnet.nl

Dhr. P. de Jonge
Klinkersteen 11 9934 LP
pieter.dejonge6l@home.nl

Dhr. B. Stam
Klinkerweg 138
brutus.stam@planet.nl
Dhr. P. Prins
Kerkeweg 3A
pierprins@hetnet.nl
Dhr. J.J. van Dokkum
Tarweveld 15
john@vandokkum.org
Mw. K.T. de Jonge
Klinkersteen 11
kto@home.nl

Dhr. H.J. Muntendam
Hoofdweg 132 9627 PG
inschrijvingen@depinquin.nl

Mw. A.T. Doornkamp

9686 RK

9682 RR

9684 AH

9684 TT

9681 GK

9934 LP

Uiterburen 55 9636 ED
a.t.doornkamp@pl.hanze.nl

Mw. K. Platje

Beatrixlaan 27 9636 BH
karinplatie@home.nl

Mw. J. Wierenga

Schoolsstraat 8 9981 AN

jikky-wierenga@hotmail.com

Kring Info

050 3121401
Groningen

050 5715019
Groningen

0599 622979
Veendam

0598 612909
Borgercompagnie

0597 332915
Beerta

06 51450092
Oostwold

0596 611723
Delfzijl

06 51596554
Finsterwolde

0597 331464
Finsterwolde

0597 552825
Midwolda

0596 611723
Delfzijl

0598 432274
Hellum

0598 451275
Zuidbroek

0598 451666
Zuidbroek

0595 432210
Uithuizen
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G.ZV.W.

Hatweeo

N.O.V.A.

Stadskanaal

Mw. G. Simons

de Kamp 13 9781 HK
ginysimons@live.nl

Mw. S. Schroot

Oudeweg 1 9696 XE
deweert.schroot@planet.nl

Mw. A. de Weert

Oudeweg 1 9696 XE
deweert.schroot@planet.nl

Dhr. F. Bos

Wischmei 52 9541 HE
f.bos19@kpnplanet.nl

Mw. W. Sibbald

Diepswal 63 9679 AN
willysibbald@home.nl

Mw. F. Yigit

lepenlaan 20 9663 DD
filiz3x3@hotmail.com

Mw. E. Graver

Tjalk 18 9663 JH
k.graver@hetnet.nl

Dhr. H. Bleeker

Tuinbouwwijk 11 9665 NM
harry.linda@tiscali.nl

Dhr. W. Kenter

Haanswijk 13 9665 NJ
w.kenter@hotmail.com

Dhr. J.J. Buurman

Frans Halslaan 32 9581 EW
jonnyenada@wanadoo.nl

Dhr. N. van Zand

Clematisstraat 15 9581 MA
n.vanzand@tele2.nl

Dhr. D. Duit

Leeuwerikhof 24 9502 VWV

d.duit@home.nl

Mw. E. Wijbenga

Wielewaalhof 69 9502 ST
wijbenga@hetnet.nl

Dhr. H. van der Laan

J.H. Kruitstraat 35 9515 PS
henkvanderlaan@hetnet.nl

Mw. |. Setz

Veenwortelstraat 8 9521 KD
christiaansetz@tiscali.nl

Mw. J. Saman

Dwarssplitting 9 9502 CA
a.h.saman@planet.nl

050 3015291
Bedum

0597 655323
Oudeschans

0597 655323
Oudeschans

0599 323246
Vlagtwedde

0597 593649
Scheemda

06 53398115
Nieuwe Pekela

0597 646745
Nieuwe Pekela

0597 6133397
Oude Pekela

0597 612733
Oude Pekela

0599 417760
Musselkanaal

0599 416015
Musselkanaal

0599 612022
Stadskanaal

0599 616569
Stadskanaal

0599 467904
Gasseltern.mond

0599 653354
Nieuw Buinen

0599 622074
Stadskanaal
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THOR

z.c. Oldambt

Z.C.M.86

ZEN.O.

ZEP.TA.

Appingedam

Mw. J. Bast

Raadhuisstraat 1 9648 JV
jody-125@hotmail.com

Dhr. W. Poelman

Dalweg 7 9501 LD

willem.poelman@hetnet.nl
Mw. A. van der Graaf
G. Topelenstraat 21
willenenpleun@home.nl
Mw. H. Molema
Dom.Nieuwenhuisweg 22 9649 AJ
hmmolema@hotmail.com

Mw. T. Louwinger

9688 RN

Margrietstraat 4 9645 NP
leolouwinger@msn.com

Mw. |. Abee

Dassenburcht 62 9649 KJ

folkertabee@wanadoo.nl

Mw. H.S. Drijfhout

Hoendiep Zz 11 9821 TJ
helen.drijfhout@hetnet.nl

Mw. M. Drijfhout

Hoendiep 11 9821TJ]
mirte.drijfhout@hetnet.nl

Mw. T. Wilkens
Hoofdstraat 127
twilkens10@hotmail.com
Dhr. B. Abelen
Markeweg 95
familieabelen@home.nl
Dhr. H.J. Pathuis
Zuiderdiep 235 9571 BN
annemiepathuis@gmail.com

Mw. |. Snaak
Bansumerweg 21
hlatkens@home.nl
Mw. L. Doedel
Stadsweg 47
ldoedel@home.nl
Dhr. J.Th.Krottje
Lellensterweg 30
j.krottje@hetnet.nl
Mw. M. Marsyla
Boekweitkamp 4 9932 MA
marjonmarsyla@hotmail.com
Mw. E. de Wilde
Kastanjelaan 1
edewilde@tele2.nl

9861 AD

9561 SG

9905 PN

9918 PK

9921 TB

9902 PJ

0598 612809
Wildervank

0599 648122
Stadskanaal

06 29246099
Drieborg

0598 618956
Muntendam

0598 618649
Veendam

0598 627426
Muntendam

0594 213075
Oldekerk

0594 213075
Oldekerk

0594 614246
Grootegast

0599 584022
Ter Apel

0599 671950
2e Exloermond

0596 628045
Holwierde

0596 551482
Garrelsweer

0596 551482
Stedum

0596 627965
Delfzijl

0596 551880
Appingedam
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wijzigen G.ZV.W.
bev.heid 3
bev.heid] TriVia

Mw. A. Mars
Jukwerderweg 19
info@mars-adviseurs.nl

9901 GL

Mw. S. Keizer Luppes
Kloosterhorn 3 9677 PH
kees.sandra@medume.com

Mw. E. Csonka

Floresstraat 10 B 9715 HS
Bev.heid 3 Z.E.N.O. Dhr. P. Zijlstra
Fazant 1 9843 GA
p. 33 Voorzitters Kringen van de KNZB
toevoegen Kring Rotterdam Dhr. A. van der Meer
Abeel 7 3224 RA
verwijderen Mw. N. Don
p. 100 onbestelbaar
Aqua '68 Dhr. P. Bakker
Bezembinderstraat 8 9403 VT

Nieuwe officials

voorzitter@dpcdistrict1.nl

0596 618148
Appingedam

0597 420417
Heiligerlee

050 5953528
Groningen
0594 213688
Grijpskerk

Hellevoetsluis
010 4492603

0592 371638
Assen

KOC

De KOC feliciteert u van harte met het behalen van de bevoegdheid 4.
Zoals u weet zult u van nu af aan de Kringmededeling thuis ontvangen. Daarin staat vermeld bij welke
wedstrijd u bent uitgenodigd. Mocht u niet kunnen dan moet u contact opnemen met het

Officialcontactpersoon. Deze staat onder iedere wedstrijd vermeld.

Bij uw aanstellingsbrief heeft u een beoordelingsformulier gekregen.
U moet er zelf voor zorgen dat u 2 beoordelingen krijgt; de eerste bij de vierde of vijfde wedstrijd.
U stuurt dan uw formulier naar mw.S.Hulshof, Thialflaan 1, 9601 BV Hoogezand.

Mw.Hulshof zal er voor zorgen dat u een tweede formulier krijgt. De tweede beoordeling krijgt u bij

de tiende of elfde wedstrijd.

Na ongeveer 2 jaar, 12 wedstrijden en 2 goede beoordelingen wordt u bevorderd naar de

bevoegdheid 3.

Zoek je een jury-opstelling?
Dan kijk je natuurlijk op:

www.Kringgroningen.nl
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advertentie

VLEESWARENFABRIEK BV
RUNDVLEES SPECIALITEITEN

Verzoek van de kringgenningmeester Kringbestuur

Het boekjaar 2007 loopt alweer teneinde en daarom verzoek ik iedereen, die
nog iets te declareren heeft, dit uiterlijk 7 januari 2008in te leveren, zodat

er tijdig aan de jaarrekening kan worden begonnen. Laterontvangen declaraties
kunnen helaas niet meer worden betaald.

TIP:

Zodra het 31 december 2007 is geweest, kunt u de declaraties opsturen. Wacht
daarom niet tot de laatste dag s.v.p.!

Verder wens ik iedereen prettige feestdagen en een sportief maar vooral een
gezond 2008

Mijn hartelijke dank voor uw medewerking.

Kars Drenth
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Jurysamenstellingen \ KOC

zaterdag 19 januari 2008 Speedo deel |
organisatie zc Oldambt zwembad De Watertoren
juryvergadering: 16.00 uur aanvang: 16.30 uur
Sr Dhr. H.J. de Vries Winschoten T/K Mw. S. Keizer-L Heiligerlee
K Dhr. W. Pronk Winschoten Mw. A. Mars Appingedam
K Dhr. F. Bos Stadskanaal Mw. S. Piet Oostwold
St Dhr. H. Elevelt Veendam Dhr. A. Barkhuis Nieuw Buinen
Js Mw. E.M de Vries-N Winschoten Dhr. B. Stam Finsterwolde
Js Mw. J. Timmer-F Winschoten Dhr. A. Barkhuis Nieuw Buinen
Mw. G. Zuidema-K Alteveer
T/K  Mw. M. Danhuis Winschoten Dhr. A.H. Saman Stadskanaal
Mw. A. van der Graaf-R  Drieborg Dhr. J.J. van Dokkum Midwolda
Mw. A. Deinum Winschoten Dhr. C. Kerbof Finsterwolde
Dhr. M.A. Flikkema Winschoten Kkp Dhr. J.A. Pomp Heiligerlee
official contact: Mw. G. Smits 0597 422493 hgsmits@planet.nl
8 S k deel :
organisatie Aquaflippers zwembad De Waterborgh
juryvergadering: 14.30 uur aanvang: 15.00 uur
Sr Dhr. W.A.C. Peeters Haren T/K  Mw. N. Blanksma Zuidhorn
K Dhr. L. Kuipers Leek Mw. R. van Duinen Groningen
K Mw. A. Kuipers-U Leek Mw. M.R. Teuben-M Zuidhorn
St Dhr. J.A. Gerritsen Tolbert Mw. J. Westra Zuidhorn
Js Mw. J. Schipper Zuidhorn Mw. P. Wijgergangs Aduard
Js Mw. J. Scheeringa Zuidhorn Mw. D. Rozeboom Zuidhorn B
Mw. S. Zuur Groningen
T/K  Mw. A. de Boer Zuidhorn Mw. S. Meijer Groningen
Dhr. P. Lommert Groningen Mw. E. Spoelder Noordlaren
Mw. . van Essen Zuidhorn
Mw. M. Reigersberg Zuidhorn Kkp Mw. M. Jongsma Haren
official contact: Mw. M.R. Teuben-M 0594 505215 mr.teuben@kpnplanet.nl
organisatie Hatweeo zwembad Zuidbroek
juryvergadering: 13.45 uur aanvang: 14.15 uur
Sr Dhr. G. du Bois Groningen T/K Mw. F. Knapper-de G Zuidbroek
K Dhr. R.J. Meijer Zuidbroek Dhr. J. R. Veldkamp Finsterwolde
K Dhr. J.B. vd Biezen Sappemeer Dhr. W. Poelman Stadskanaal
K Mw. C. Oosterveld-D Hoogezand Mw. A. Bast-S Wildervank
St Dhr. H. Veldthuis Foxhol Mw. H. Cramer-vD Delfzijl
Js Mw. J. du Bois-M Groningen Mw. J. H. Wildeboer-A Scheemda
Js Mw. S. Hulshof-| Hoogezand Mw. E. Graver Nwe Pekela
Js Mw. T. Broekman-L Kropswolde Mw. K.J. van Dijk Muntendam
Dhr. J. Schrage Muntendam
T/K  Mw. A. Holt-T Veendam Mw. F. Yigit Nwe Pekela
Dhr. W. Kenter Oude Pekela Mw. I. Kruyer Meeden
Dhr. J. Karst Meeden Mw. A. Krikken Hoogezand
Mw. M. vd Broek-W 2 QY 0 2 N.
Dhr. H. Bleeker Oude Pekela |Kkp Mw. J.N. Jonkers-J Hoogezand
official contact: Dhr. M. Broekman 0597 675767 broekman98@planet.nl
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zaterdag 26 januari 2008 2550 deel C

organisatie Ducdalf zwembad De Beemden
juryvergadering: 17.00 uur aanvang: 17.30 uur
Sr Dhr. J. Kruizinga Veendam T/K Dhr. P. Zijlstra Grijpskerk
K Mw. A.C. Pol Delfzijl Dhr. H. Jelsema Bedum
K Mw. M.T. Dalebout Onderdendam Mw. T. Wilkens-T Grootegast
St Dhr. P.S. Mus Almere Mw. C. Wieringa Delfzijl
Js Mw. A. Kooijmans-S Bedum Mw. J. Wierenga Uithuizen
Js Mw. A. Wegman-K Zuidhorn Dhr. A. Olthof Bedum
Dhr. J.H. Zwerver Bedum
T/K  Dhr. C. Drijfhout Oldekerk Kkp Mw. C.A.M. Boonstra  Groningen
official contact: Dhr. J. Blaauw 050 3015409 ducdalf@wanadoo.nl

zaterdag 26 januari 2008 2550 deel C
organisatie GZVW zwembad De Watertoren
juryvergadering: 16.00 uur aanvang: 16.30 uur
Sr Dhr. S. Rustebiel Muntendam |[T/K Mw. P. Meijer Meeden
K Dhr. A.J. Boelema Bellingwolde Mw. W. Sibbald Scheemda
K Dhr. W. Pronk Winschoten Mw. M. vd Meulen Oostwold
St Dhr. H. Elevelt Veendam Mw. G. Niewzwaag-K  Winschoten
Js Mw. H. Baas-F Winschoten Dhr. B. Abelen Ter Apel
Js Dhr. J.A.L. Kobesen Exloo Mw. J.E.M. Tuin-A Heiligerlee
Dhr. D. A. Feiken Midwolda
T/K  Mw.R. Drenth Winschoten Dhr. C. Kerbof Finsterwolde
Dhr. F. Bos Vlagtwedde Mw. |. Buring-K Ter Apel
Dhr. R. Klopstra Kolham
Mw. J. Koopman Winschoten Kkp Mw. P. Wijgergangs Aduard
official contact: Mw. P. Meijer 0598 620303 meijerl374@zonnet.nl
zaterdag 2 februari 2008 100 meter deel 4
organisatie TriVia zwembad Helperbad
juryvergadering: 12.30 uur aanvang: 13.15 uur
Sr Dhr. P. van Kesteren Dedemsvaart T/K Dhr. H. Buiringe Ten Boer
K Dhr. S. Rustebiel Muntendam Mw. J. Dolfing Groningen
K Mw. P. Vernimmen Westeremden Mw. M. van Avezaath  Eexterveen
St Dhr. J.A. Gerritsen Tolbert Mw. G. v Heukelem-E  Groningen
Js Mw. H.M. Hulst-D Assen Mw. J. Kruizinga Groningen
Js Mw. E. Csonka Groningen Mw. T. Kromowidjojo  Sauwerd
Mw. S. Meijer Groningen
T/K  Dhr. F. van Avezaath Eexterveen Mw. D. Rozeboom Zuidhorn
Mw. G. v Beusekom-D  Den Horn Mw. C.J. de Vries-B Groningen
Mw. T. Braun Haren
Mw. A. Bruining Winsum Kkp Dhr. M. Talsma Groningen
official contact: Mw. P. Vernimmen 0596 551906 wedstrijdzwemmen@trivia.nl
Deze wedstrijd kent een juryvergadering van 45 minuten. Juryleden wilt u i.v.m. dez
beoordelingswedstrijd op tijd aanwezig zijn!
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zaterdag 2 felouari 2008 100 meter deel ¢

organisatie ZPC Stadskanaal zwembad Pagecentrum
juryvergadering: 15.00 uur aanvang: 15.30 uur
Sr Mw. D.B. Kroon-B Stadskanaal T/K Dhr. W. Borgers Blijham
K Dhr. B. Knol Stadskanaal Mw. E. Wijbenga Stadskanaal
K Dhr. F. Bos Stadskanaal Dhr. W. Dol Stadskanaal
St Dhr. R.E. Hommes Stadskanaal Dhr. D. Duit Stadskanaal
Js Mw. E. Maatjes-v.Z Stadskanaal Dhr. K. Eefting Stadskanaal
Js Dhr. H.H. Feimann Stadskanaal |5 Mw. G.J. Hamstra-M Stadskanaal
Dhr. H. van der Laan G.n.mond
T/K  Dhr. A. Barkhuis Nw Buinen Dhr. Th. Hooghof Stadskanaal
Mw. F. Broekman-K Stadskanaal Mw. |. Setz Nieuw Buinen
Mw. M. Ambergen-W  Stadskanaal
Mw. J. Saman Stadskanaal Kkp Dhr. J.C. Koops Stadskanaal

official contact: Mw. W.A. Huizing-H 0599 616516 whuizing@home.nl
zaterdag 2 februari 2008 100 meter deel ¢
organisatie GZVW zwembad De Watertoren
juryvergadering: 15.30 uur aanvang: 16.00 uur
Sr Dhr. H.J. de Vries Winschoten T/K  Mw. J.E.M. Tuin-A Heiligerlee
K Dhr. A.J. Boelema Bellingwolde Mw. G. Niewzwaag-K  Winschoten
K Dhr. J. Kruizinga Veendam Mw. J. Koopman Winschoten
St Dhr. W. Pronk Winschoten Mw. P. Meljer Meeden
Js Mw. E.M de Vries-N Winschoten Dhr. P. Prins Finsterwolde
Js Mw. M. Danhuis Winschoten |5} Dhr. R. Klopstra Kolham
Mw. W. Groen Nwe Pekela
T/K  Mw. M. vd Meulen Oostwold Dhr. F.J. Hidding Beerta
Dhr. B. Stam Finsterwolde Mw. H. Baas-F Winschoten
Mw. R. Drenth Winschoten
Dhr. J.J. v. Dokkum Midwolda Kkp Dhr. M.A. Flikkema Winschoten
official contact: Mw. P. Meijer 0598 620303 meijerl374@zonnet.nl
zaterdag 9 februari 2008 RGD deel .
organisatie NOVA zwembad Pagecentrum
juryvergadering: 14.45 uur aanvang: 15.30 uur
Sr Mw. G. Delis-K Westerbork T/K Dhr. N. van Zand Musselkanaal
K Dhr. J. Wiegertjes Stadskanaal Mw. H.J. Blauw-S Musselkanaal
K Dhr. P.J. Delis Westerbork Mw. J. Honken Musselkanaal
St Dhr. J. Beuker Musselkan. Dhr. A. Kip Musselkanaal
Js Mw. J. Wiegertjes-Z Stadskanaal Dhr. J.J. Buurman Musselkanaal
Js Dhr. F. Bos Stadskanaal [} Mw. P. Timmerman Musselkanaal
Dhr. W. Timmerman Musselkanaal
T/K  Dhr. K. Beikes Stadskanaal Mw. T. de Vries-S Musselkanaal
Dhr. E. Blauw Musselkan. Mw. M. Bieze Veendam
Dhr. R. Dubben Ter Apel
Mw. H. Hagting Gnvsmond Kkp Dhr. R. Deekens Veendam
official contact: Mw. A. Lutke 0599 417059 b.lutke@hetnet.nl
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zaterdag 9 februari 2008 Prov. Zwemwedstrijc

organisatie de Brug zwembad De Parrel
juryvergadering: 13.30 uur aanvang: 14.00 uur
Sr Dhr. A.AJ. Gerritsen Groningen T/K  Mw. D. Rozeboom Zuidhorn
K Mw. P. Vernimmen Westeremden Mw. S. Meijer Groningen
K Dhr. L. Kuipers Leek Mw. A. Kuipers-U Leek
St Dhr. AJ.E. Ferff Paterswolde Dhr. F. van Avezaath Eexterveen
Js Mw. S. van Rijssen Zuidlaren Mw. M. van Avezaath  Eexterveen
Js Mw. L.A. Hessels-L Groningen Mw. G.v Beusekom-D  Den Horn
Mw. T. Braun Haren
T/K  Mw.S. Zuur Groningen Mw. A. Bruining Winsum
Mw. C.J. de Vries-B Groningen Dhr. H. Buiringe Ten Boer
Dhr. J.J. vd Veen Groningen
Dhr. M. Talsma Groningen Kkp Mw. E. Csonka Groningen
official contact: Dhr. P. Menduapessy 050 5590068 webteam@Kkringgroningen.nl
official begeleider: Dhr. J.A. Gerritsen voor Dhr. A.J. Ferff
zaterdag 16 februari 2007 Eén uurs estafette
organisatie De Pinquin zwembad van der Valk
juryvergadering: 08.45 uur aanvang: 09.00 uur
Sr Dhr. H. Elevelt Veendam Jv 15.00 uur | Aw 14.00 uur
K Mw. C. Oosterveld-D Hoogezand Mw. A.F. Georg Haren
Jv 10.00 uur | Aw 10.15 uur Dhr. J.B. vd Biezen Sappemeer
Sr  Dhr.R.J. Meijer Zuidbroek Jv 16.15 uur | Aw 16.30 uur
K Dhr. P.J Meijer Drachten Dhr. A.AJ. Gerritsen Groningen
Jv11.15 uur | Aw 11.30 uur Mw. S. Hulshof-I Hoogezand
Dhr. W. Pronk Winschoten Jv 17.30 uur | Aw 17.45 uur
Dhr. H. Veldthuis Foxhol Dhr. J. Kruizinga Veendam
Jv 12.30 uur | Aw 12.45 uur Dhr. H.J. Meijer Wildervank
Dhr. N.M. Schaart Veendam Jv 18.45 uur | Aw 19.00 uur
Dhr. H. Dethmers Veendam Dhr. A.J. Boelema Bellingwolde
Jv 13.45 uur | Aw 14.00 uur Dhr. M. Broekman Oude Pekela
Dhr. W.A.C. Peeters Haren Jv 20.00 uur | Aw 20.15 uur
Mw. P. Vernimmen Westeremden Dhr. S. Rustebiel Muntendam
Mw. J.A. Rustebiel-V Muntendam
official contact: Mw. A. Muntendam (0598)432274 jurycontact@depinquin.nl
zondag 17 februari 2008 LAC deel !
organisatie Appingedam zwembad Aquariom
juryvergadering: 13.15 uur aanvang: 13.45 uur
Sr Dhr. J. Slagter Appingedam |[St  Dhr. C.M. Blokland Delfzijl

K Mw. A.C. Pol Delfzijl
K Mw. A.H.L. Elema-W Huizinge

Tijdwaarnemers / keerpuntcommissarissen door organiserende vereniging

Js Mw. M.T. Dalebout Onderdendam
Js  Dhr. AlJ. Kieffer Appingedam

[
official contact: Mw. S. Koster-B 0596 626938 tczpca@live.nl
zondag 17 februari 2008 LAC deel .
organisatie GZVW zwembad De Watertoren
juryvergadering: 13.00 uur aanvang: 13.30 uur
Sr Dhr. J. Kruizinga Veendam St Dhr. W. Pronk Winschoten
K Dhr. AJ. Boelema Bellingwolde |Js  Mw. H. Baas-F Winschoten
K Dhr. H. Elevelt Veendam J  Mw.W. Groen Nwe Pekela

TijJdwaarnemers / keerpuntcommissarissen door organiserende vereniging

[
official contact: Mw. P. Meijer 0598 620303 meijerl374@zonnet.nl
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Insturen wedsrijduitslag | KZC

Na de wedstrijd: Het insturen van een wedstrijduitslag en de andere papieren;

Een wedstrijd dient te worden aangevraagd bij de KNZB. Dit gaat digitaal of

per post met een KNZB -formulier via het secretariaat van de Kring Zwemcommissie

(mw. G. Doornbos). In de kring Groningen kan men per post bij de KOC een jury aanvragen

(mw. L. Strijker). Na een wedstrijd dient voor de tijdenverwerking en toezicht op het juist toepassen
van de wedstrijdregels een proces-verbaal te worden opgestuurd. Dit om zorg te dragen dat de
wedstrijden eerlijk verlopen.

Wat is een proceserbaal (PV)?

Een proceserbaal is een wedstrijdprogramma ingevuld met de gezwommen tijden, diskwalificaties,
en inclusief een voorblad. Ook de niet gezwommen onderdeleneehmedners staan vermeld in een
PV. Per blad is dit ondertekend door de scheidsrechter.

Op het voorblad staan ook het aantal afmeldingen en eventuele dagstartvergunningen. De

afmeldingen en dagstartvergunningen worden door de deelnemende verenigingen schriftelijk en

minimaal 15 minuten voor de aanvang van de wedstrijd aangeleverd bij de jury.

De scheidsrechter is opgeleid om een aantal formele zaken rondom het proces-verbaal juist af te

handelen. De scheidsrechter ondertekent elk blad en na afloop ook het voorblad met de

afmeldingen, de eventuele dagstartvergunningen en de eventuele opmerkingen

Insturen van een proceserbaal naar a) KNZB
Ter controle van de wedstrijdregels dient een proces-verbaal te worden opgestuurd.
De KNZB dient binnen drie dagen een proces- verbaal + de dagstartvergunningen te ontvangen
(NB 1- Dus geen afmeldingsformulieren sturen naar de KNZB!
2- wel de digitale uitslag mailen naar de KNZB: uitslagen2007@knzb.nl )

Insturen van een procesverbaal naar b) Kring Groningen

Tot nu toe had de kring voor het insturen van een PV een aantal adressen. Voor de verschillende

wedstrijden is er een adres om het PV na toe te sturen. Ook diende het PV naar de

kringcontrolefunctionaris te worden gestuurd en (een kopie van) het voorblad diende apart naar de

KOC te worden opgestuurd.

Op verzoek van de verenigingen hebben zowel de KOC, KZC als het KB hierover gesproken.

Hiermee komen alle andere adressen te vervallen en ook het apart insturen van een voorblad vervalt.
Binnen de KOC en KZC zijn hierover afspraken gemaakt.

.AYYSY RS {NAyYy3I Aad RAG RS GFIF1 @Iy RS 2NBI YA
iedere vereniging hiervoor zelf verantwoordelijk. Als meerdere verenigingen tegelijk buiten de kring
zwemmen, kunnen zij onderling afspraken maken over de wie een PV instuurt naar het adres van de

kring.

Afspraak Kring Groningen per 1 januari 2008:

Eenmalig wordt binnen 48u een getekende print van de gedigitaliseerde
wedstrijduitslag (inclusief de afmeldingen en het voorblad) van een
wedstrijd opgestuurd naar de kringcontrolefunctionaris:
dhr S. Rustebiel, Fam. Schrijverstraat 28, 9649 DE Muntendam,

tel 0598-617010
NB Bij voorkeur ontvangt de kringcontrolefunctionaris samen met de print van de officiéle digitale
PV
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Uitleg: Uitgangspunt is dat de wedstrijduitslag geautomatiseerd wordt opgemaakt in het
wedstrijdprogramma. De scheidsrechter ondertekent de print van de digitale uitslag. De digitale
uitslag is hiermee de officiéle uitslag en kan digitaal simpel per mail worden verspreid. Leden van de
KZC gebruiken de digitale uitslag. Bij vragen wordt overleg gepleegd en het ingestuurde PV (print van
de digitale getekende uitslag) bekeken. Eventueel wordt contact gezocht met de organiserende
vereniging, die de tijdbriefjes dient te bewaren.

advertentie
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Informatie Kringzwemcommissie januari 200‘

WinterClulKampioenschappen 2008

De eerste wedstrijd in elk jaar is de WCK. In het eerste weekend van januari wordt deze wedstrijd
gezwommen in het Helperbad in Groningen. TriVia organiseert de wedstrijd in samenwerking met de
KZC. De uitnodiging vond u in de vorige KM. Vorig jaar deden 17 verenigingen mee. Hoeveel in 2008?
De KZC verwelkomt graag de deelnemende verenigingen
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geeft de historie en een overzicht van 125 jaar - zwemmen in Nederland. De tentoonstelling is

gemaakt mede in het kader dat straks in maart 2007 de Europese Kampioenschappen in Eindhoven

worden gehouden.

Afmeldingen
Het KB heeft in samenwerking met de KOC, KZC en de kringcontrolefunctionaris in een vorige KM

mededelingen gedaan over het beleid in de kring over de afmeldingen bij zwemwedstrijden.
Belangrijk is en blijft het afmeldingsbeleid van een vereniging.

Een vervolg: het insturen van een PV (proeesrbaal).

De geledingen KB, KZC en KOC hebben in het najaar gesproken over het insturen van een

wedstrijduitslag. Door de automatisering zal dit tzt geheel geautomatiseerd gaan verlopen. Een

controle zal altijd blijven bestaan. De verenigingen hebben aangeven dat veel papierwerk en regeltjes
gelden in de kring voor de controle; het insturen van een PV.

Vanaf 1 januari is dan nu ook afgesproken, dat vanuit de kring één adres wordt gegeven voor het

insturen van een PV. Dit adres is het adres van de kringcontrolefunctionaris; dhr. S. Rustebiel. In deze

Ya A& KASNROSNI OGSNRSNE AYyF2NXIFGAS S GAYRSYy ¢
aangepast.

Voor inzicht van de deelname en de tijdsduur van de wedstrijden werden door verschillende KZC -

leden het PV gebruikt voor informatie. Voor de registratie van de 100m-wedstrijden en de 25/50m-
wedstrijden zal dan nu, net zoals al jaren gebruikelijk is bij de speedo -wedstrijden, aan de

organiserende vereniging worden gevraagd om een de aantallen deelnemers te scoren op een

aangeleverd formulier. HetkzC-f AR 2y (0 @Fy3d 1 2Qy F2NNdz A SNJ INI

Meerkringenontmoeting: zaterdaq 23 februari 2008.

De kring is uitgenodigd om met een team mee te doen aan de meerkingenontmoeting. Dit is een

jaarlijkse wedstrijd rondomdevooNB I  N&E @I {F YiAS® LYy RS 2 NPSNH
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deelname. Een planning (tijd en organisatie) en een kostenplaatje wordt bekeken. Bij doorgang is
ondersteuning vanuit de verenigingen onmisbaar.

De wedstrijd is zaterdag 23 februari 2008 en wordt gehouden in Valkenburg. Gezien het

aanvangstijdstip van tussen de middag zal het om overnachtingskosten uit te sparen, een lange

busreis zijn.

Nu begin december wordt een eerste inventarisatie worden gemaakt van een deelnemerslijst. Bij
RSStylYS TdztSy RS daAly2RA3IAY3IASY @Iy RS RSSft)
districtwedstrijd. De KZC verwacht eind december uiterlijk de uitnodigingen te versturen. De

uitgenodigden worden gevraagd zsm te reageren, zodat half januari duidelijk wordt, welke leden uit

de kring onze kring gaat vertegenwoordigen in Valkenburg bij de meerkingenontmoeting.

EK Korte baan in Debrecen in Hongaij&K maart irEindhoven

De KNZB heeft voor de Europese Kampioenschappen korte baan in Debrecen (Hongarije) drie leden
uit de kring Groningen uitgenodigd. Naast Ranomi Kromowidjojo (TriVia) doen ook haar ploeggenoot
Willemijn Knot en Rudy Ted de Haan (Team Groningen) mee aan deze kampioenschappen. Bij het
uitkomen van deze KM is deze EK gezwommen en zijn hun prestaties vast te vinden op de website

van de kring Groningen. (Terwijl ik de KM zit samen te stellen zwemt de Nederlandse ploeg (met
Ranomi) zich op de 4x 50 vripar een gouden medaille en een waanzinnig wereldrecord van
1.34,82 !li¢ red, JvD)
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Voor de Europese Kampioenschappen lange baan , straks in ons eigen land (Eindhoven) zijn Ranomi
Kromowidjojo en Hedwig Kikkert, beide lid van TriVia geselecteerd.
Wij wensen de deelnemers vanuit de kring natuurlijk veel succes bij hun internationale wedstrijden.

WERELDRECORD voor Ranomi Kromowidjojo!

Bij de Swim Cup ( 6 -9 december) in Eindhoven heeft een Nederlandse ploeg
een succesvolle poging gedaan om een wereldrecord te zwemmen op de

4x 100m vrije slag (25m). Ranomi Kromowidjojo was een van de vier zwemsters
van de ploeg.(splittijd 52.97! ) Naast Ranomi zwommen Hinkelien Schreuder,
Femke Heemskerk en Marleen Veldhuis naar een mondiale toptijd van 3.30.85.
Via de TV heeft u getuige kunnen zijn van de prestatie van formaat.

Ranomi, van harte gefeliciteerd met dit wereldrecord! (zie bovenstaande
alinea: gefeliciteerd met je wereldrecordS ,red, JvD)

Kringrecords november 2007 \

TriVia

Marc Kremer 200 Vlinder 2.09.84 Groningen  10-11-07 25m. j. 17 jaar

Ranomi Kromowidjojo 200 Vrij 2.02.87 Eindhoven  10-11-07 50 m. m. 17, 18 en Dames
50 Vlinder 0.27.50 Stockholm  13-11-07 25m. m. 17, 18 en Dames
400 Vrij 4.16.31 Groningen  24-11-07 25m. m. 17, 18 en Dames

Devi Wolthuizen 200 School 2.23.31 Eindhoven  10-11-07 50 m. j. Heren
400 Wissel 4.32.44 Groningen  24-11-07 25m. j. Heren

Hedwig Kikkert 100 Vlinder 1.02.10 Eindhoven  10-11-07 50 m. m. Dames
Willemijn Knot 100 Vlinder 1.04.37 Eindhoven  10-11-07 50 m. m. 17 jaar
Mirthe Lanfermeijer 200Rug  2.29.53 Groningen  24-11-07 25m. m. 13 jaar

Estafette Record: 4x100Vrij 3.48.89 Groningen  24-11-07 25m. m. Dames
Hedwig Kikkert, Clarissa v Rheenen, Willemijn Knot en Ranomi Kromowidjojo
BUBBLE
Renate Hemmes 200 Wissel 2.47.83 Groningen  10-11-07 25m m. 11 jaar
400 Vrij 5.09.75 Stadskanaal 18-11-07 25m. m. 11 jaar

NOVA
Jens Kobesen 200 Vrij 2.16.18 Drachten 17-11-07 25m. j. 12 jaar
Erik Hagting 100Rug  1.00.40 Drachten 17-11-07 25m. j. 16 jaar

Team Groningen

Rudy Ted de Haan 400 Wissel 4.35.04 Drachten 17-11-07 25m. j. Heren
Sebastian Bakker 100 Vrij 0.51.83 Drachten 17-11-07 25m. j. 19 jaar
Stadskanaal

Daniek Saman 400 Wissel 4.46.95 Drachten 17-11-07 25m. j. 15 jaar
De Pinquin
Richelle Mellema 50 Vlinder 0.35.64 Winschoten 17-11-07 25m. m. 10 jaar

Het is deze keer weer een mooi lijstje geworden van nieuwe Kringrecords.

Sommige braken een record die nog maar amper in de lijst stond, anderen zwommen een
KR die al vele jaren te boek stond. Ga zo door zou ik zeggen.

Van harte gefeliciteerd met het behaalde resultaat.

In opdracht van de KZC uitgewerkt door Tineke Broekman.
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Uitnodiging zwemwedstrijden |

Aan: de zwemverenigingen in de kring Groningen, die deelnemen aan de 100m -wedstrijden

Uitnodiging 100mwedstrijd Deel 4 Wedstrijddatum: zaterdag 2 februari 2008

Indeling ronde 1:
Wedstrijdplaats: De Watertoren - Winschoten | Organisatie: GZVW
Aanvang inzwemmen: 15.30 uur Aanvang wedstrijd: 16.00 uur
Inschrijvingadres: Mw,A.Kruizinga-Buumeijer, Minervastraat 112, 9645 CT Veendam
Tel: 0598-612937, tcgzvwselectie@gmail.com
Deeln. verenigingen: GZVW (27), Oldambt(25), Bubble (45), De Hardenberg (13), Thor (12)
Eemsrobben (32), Zeno (2).

Wedstrijdplaats: Helperbad - Groningen
Aanvang inzwemmen: 12.30 uur
Inschrijvingadres: mw. A.Vrieling

Organisatie: Trivia
Aanvang wedstrijd: 13.15 uur
tcwedstrijdzwemmen@trivia.nl

5S5Sftyd GSNBYAIAYIASYY ¢NRAGAlI 6nnoxX 58S

Appingedam (30)

| 1 dzi

Wedstrijdplaats: Pagecentrum-Stadskanaal
Aanvang inzwemmen: 15.00 uur

Organisatie: Stadskanaal
Aanvang wedstrijd: 15.30 uur

K.. van der Wolde
Email adres: selectiezwemmen@zpcstadskanaal.nl
Deeln. verenigingen: Stadskanaal (35), Nova(287), De Pinquin(35), Hatweeo (11), Haren (16),
De Inktvis (27), DWS de Brug (2)

Inschrijvingadres:

Progr. |Afstand |Slag JIM Leeftijdsgroep Nivo

Nr

1* 100m |Rugslag J Minioren 6 en ouder ABCDE
2* 100m |Rugslag M Junioren 1 en ouder ABCDE
3* 100m |Rugslag JIM Minioren4en5 ABCDE
4* 100m  |Rugslag JIM Minioren 3 en jonger ABCDE
5 400m |Wisselslag |J Minioren 6 en ouder ABCD#
6 400m  |Wisselslag | M Junioren 1 en ouder ABCD#
7 50m Schoolslag |J/ M Minioren 3 en jonger ABC

8 50m Schoolslag |J/ M Minioren 4 en 5 ABC

9 50m Schoolslag |J Minioren 6 en ouder ABC

10 50m Schoolslag |M Junioren 1 en ouder ABC

11 50m Rugslag JIM Minioren 3 en jonger ABC

12 50m Rugslag JIM Minioren 4 en 5 ABC

13 50m Rugslag J Minioren 6 en ouder ABC

14 50m Rugslag M Junioren 1 en ouder ABC

15 200m | Schoolslag |J Minioren 6 en ouder ABCD#
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16 200m | Schoolslag |M Junioren 1 en ouder ABCD#
17 200m | Vlindersla |J Minioren 6 en ouder ABCD#
g
18 200m | Vlindersla (M Junioren 1 en ouder ABCD#
g
19 200m  |Rugslag J Minioren 6 en ouder ABCD#
20 200m  |Rugslag M Junioren 1 en ouder ABCD#
21 100m |Vrijeslag |J Minioren 6 en ouder ABCDE
22 100m |Vrijeslag |M Junioren 1 en ouder ABCDE
23 100m |Vrijeslag |J/M Minioren4en5 ABCDE
24 100m |Vrijeslag |J/M Minioren 3 en jonger ABCDE
25 4x100m |Vrije slag |J/ M/ Mix | Minioren 3 en jonger ABCDE
26 4x100m |Vrijeslag |J/ M/ Mix |Minioren 3,4en5 ABCDE
27 4x100m | Vrije slag | Mix Minioren 6 en ouder ABCDE
28 4x100m |(Vrijeslag |M Junioren 1 en ouder ABCDE
29 4x100m |Vrijeslag |J Minioren 6 en ouder ABCDE

* medailles beschikbaar voor de diverse leeftijdsgroepen (zie bepalingen).
# Ook E- niveau mag inschrijven, mits officiéle tijd halve afstand op D -niveau

NB Het programma voor het inschrijven via het Splash-programma is wederom te vinden bij
"kalender" op de website van de kring Groningen: www.kringgroningen.nl

Algemeen

- Erworden meerdere 100m-wedstrijden georganiseerd (geen finale). De wedstrijden worden
gezwommen in meerdere telkens verschillende poules.

- Er staan 2x een 100m-nummer op het programma voor alle niveaus

- Het programma wordt aangevuld met 2x een 50m nummer voor deelnemers op A/ B/ C ¢ niveau
Verder wordt het programma aangevuld met op 3x een 200m-nummer en 1x een 400m-nummer
voor het niveau At/ m D. Tevens kunnen op deze nummers deelnemers worden ingeschreven die
de halve afstand hebben gezwommen op D-niveau.

- De wedstrijden worden afgesloten met een estafette.

- Het eerste programmanummer is een 100m-nummer waar voor de verschillende leeftijden door
de organiserende vereniging medailles beschikbaar worden gesteld.

- ledere deelnemer mag maximaal 2x inidueel starten. Daarnaast mag men starten bij een
estafette.

- Erwordt gestart met de " 2 - starts-regel."”

- Zie voor verdere informatie de wedstrijdbepalingen van de 100m-wedstrijden op de website van
de kring Groningen

Verdere informatie voor de wedstiden:

Kosten: € HXpn LISNI RSStySYSNJ
Inschrijvingen: uiterlijk woensdag 23 januari bij het inschrijfadres mbv het Splash-programma
Afmeldingen: Uiterlijk dinsdag 29 januari voor 20.00u.
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Aan: de wedstrijdsecretariaten van de verenigingen in de kring Groningen

Uitnodiging LAC wedstrijd (periode 3)

Wedstrijddatum: zondag 17 februari 2008

Algemeen
Doelgroep: zwemmers / zwemsters in de kring Groningen die graag langere afstanden oefenen en

zwemmen.

Afstanden: De programma’s zijn gericht op de afstden van de perioden van het LAC. Elke

periode heeft voor de leeftijden een langere vrije slag afstand en op de jongste 2
leeftijlden na in de eerste periode, een wisselslagafstand
De leeftijd van de deelnemers van het LAC zijn minioren 3 en 4 en ouder.

LETOP: regeling van de inschrijvin@bt de verdeling over beide wedstrijdplaatsen)

~

Van het LAC-programma worden de vrije slag-nummers gezwommen bij deze LAC-wedstrijden.

Een extra proces verbaal dient bij deelname aan het LAC-klassement te worden opgestuurd naar

de LAC-teller van het district de heer H. van der Wulp, Het Bolwerk 1, 8332 GX Steenwijk, tel:
0521-381015, (let op gewijzigd) e-mail: henkvanderwulp@live.nl

Bij de wedstrijden wordt gestart volgens de "2-startregel”

De KOC verzorgt de "kop" van de jury. De organiserende verenigingen dragen zorg voor de

"staart”. De deelnemende vereniging dragen zorg voor invulling van de jury (zie ook de verdere
bepalingen)

De inschrijvingskosten zijn afhankelijk zijn van de te zwemmen afstand en wel:

nnanyY € ymayn e mMop2npuY-- en pnnanyY-. € €2

De inschrijving dient 3 weken van tevoren (uiterlijk vrijdag 25 januari 20.00tinnen zijn.

58 AYaOKNR2@AYy3 3I+FILG yFIFNI RS 1T6SY¢/ @y aSS
Navrijd- 35 Wp 2l ydzZad NA owndnndzd YFIF {4 RS GSSNRGS
verdeling van de inschrijvingen en de daarbij horende juryleden over de twee baden.

Uiterlijk dinsdag 29 januari krijgen de verenigingen die een inschrijving hebben gedaan uitsluitsel

@y RS GSSNEGS a@SNByAIAYy3I 20SNI RS gSRaidNRmRe
De inschrijvende zwemTC dient rekening te houden dat zij naar de tweede wedstrijdplaats gaan.

Zij dienen de ingeschreven leden en de doorgegeven juryleden hierover te informeren.

LETOY 5SS 16SY¢/ Qa @y RS @SNBYyAIAy3ISYy RAS acd
zelf opnieuw hun inschrijving naar het tweede inschrijfadres

De inschrijving gebeurt met behulp van het Splash- programma.

Bij inschrijving geeft de deelnemende verenigj ook juryleden op bij de organiserende
vereniging. Per opgave: minimaal 1 jurylid. Bij 5 of meer deelnemers: 2 of meer juryleden.
Afzeggingen kunnen uiterlijk tot dinsdagvond 20.00u (13 februari) worden doorgegeven aan het
inschrijfadres van de vereniging waar men gaat zwemmen. Ook voor de te laat afgezegde
deelnemer(s) is de deelnemende vereniging het inschrijfgeld verschuldigd.

10. De wedstrijdbepalingen van LAC (zie de website www.kringgroningen.nl ) en het handboek

1 6SYYSYyé¢ RASYSy 3ISNI I RLX SSIR (S 62NRSy @22
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Organisatie LA€wedstrijd deel 3

1% inschrijfadres:

Wedstrijdplaats: Aquariom ¢ Delfzijl

Organisatie: zc Appingedam

Aanvang inzwemmen: 13.15 u.

Aanvang wedstrijd: 13.45 u.

Inschrijfadres:

Dhr T. Visser, Koetshuis 3, 9932 CG Delfzijl
Tel 0696-620679, emailadres: tczpca@live.nl

Wedstrijdplaats: De Watertoren -
Winschoten

Organisatie: Bubble & GZVW- Winschoten

Aanvang inzwemmen: 13.00 U.

Aanvang wedstrijd: 13.30 U.

Inschrijvingadres:

Mw L. Hemmes, Borgercompagnie 127, 9631 TG, Borgercompagnie
Tel 0598 614909, emailadres: lodiehemmes@hetnet.nl

Programma_zaterdag 17 februari 2008

Progr.nr. afstand

1
2
3
4
5
6
7

400m
800m
800m
1500m
1500m
2000m
2000m

slag

vrije slag
vrije slag
vrije slag
vrije slag
vrije slag
vrije slag
vrije slag

M/J
M/

leeftijdsgroep

Minioren 3 en 4

Minioren 5 en junioren 1
Minioren 5 en 6

Junioren 2en 3

Junioren 1 en 2

Jeugd 1 en 2/ senioren
Junioren 3, 4 Jeugd 1,2 en Sen.

. Debrecen.hu
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